


မတိဆ္ကျ္ခငး္

အလငး္ေရာင	္ေဆာငး္ပါးမာ်း

ဒတုယိအႀကမိ္

ေဒါကတ္ာထြနး္၀ငး္

*

ဒတုယိအႀကမိပ္ံုႏွိပထ္တုေ္၀ေသာ	စာအပုႏ္ငွ့္

စပလ္ဥ်း္၍	တငျ္ပအစရီငခ္လံႊာ

ကြန်ေ္တာ	္ေရး	ခဲ့ေသာ	လငူယမ္ာ်း	ကေမးၾကသည္

ဘြ႕ဲရၿပးီရငဘ္ာလပုမ္လအဲမည	္ရွိ	စာအပုက္ို	ပထမအႀကမိအ္	ျဖစ	္၂၀၁၁	ခႏုစွ	္က

ထတုေ္၀ခဲ့ၿပးီ	ျဖစပ္ါသည။္	ယၡ	ဳတစဖ္န	္ဒတုယိအႀကမိ	္ပံုႏွိပရ္ာတြင	္“ဘြ႕ဲရၿပးီရငဘ္ာလပုမ္လဲ

ေမးခြနး္အတြက	္တကိေ်သာ	အေျဖ”	ႏငွ့္	အျခားေဆာငး္ပါးမာ်း	စြာ	ကို

ထပမ္ထံည့္သြငး္ထားပါသည။္	လငူယမ္ာ်း	အတြက	္တစစ္ံုတစရ္ာေသာ	အတိုငး္အတာအထိ

အက်ိဳ	း	ရွိမည	္ဟ	ုေမွ်ာလ္င့္ယံုၾကညစ္ြာ	ေရး	သားလိုကရ္ပါသည။္

ေဒါကတ္ာထြနး္၀ငး္

*





အခနး္	(၁)

လငူယတ္ို႔	သအိပေ္သာ

အနာဂါတျ္မငက္ြငး္ဆိုတာ	ဘာလ?ဲ

(မလူေဆာငး္ပါးအမည	္-	ဘ၀တိုးတကေ္ရး

လမး္ေၾကာငး္ေပၚ	ေလွ်ာကေ္တာမ့ယဆ္ိုရင)္

လငူယေ္မာငမ္ယတ္ို႔	ႀကးီပြားဖြ႕ံၿဖိဳ	း	တိုးတကေ္ရး

လမး္ေၾကာငး္ေပၚေလွ်ာကေ္တာမ့ယဆ္ိုရင	္ဦးစြာ	“ဗစရ္ငွ”္	Vision	ဆိုတဲ့	စကားလံုးတစခ္ကုို

သနိားလညသ္င့္ပါတယ။္	ဗစရ္ငွဆ္ိုတဲ့	အသတံစခ္ကုို	ၾကားဖးူၾကမပွါ။	T.V

ေၾကာျ္ငာတစခ္မုာွ	ေပါ၊့	မငး္သားလြငမ္ိုးက	ေျပာတယ။္

“ပါ၀ါလညး္တကိတ်ယ။္	ေခတမ္စီကက္ရယိာေတြ	န႔ဲ	ျပ	ဳလပုေ္ပးလို႔	ဒေီန႔လပုရ္င္

ဒေီန႔ရတယ”္	လို႔	ဆိုေတာ	့မငး္သမးီခိုငသ္ငး္ၾကညက္

“အဒဲါဘယမ္ာွ	လ	ဲဟင”္	လို႔ဆိုပါတယ။္

ဒေီတာ	့လြငမ္ိုးက

“ေရႊဘံုသာအလယလ္မး္က	ယႏူိုကတ္ကဗ္စရ္ငွး္မက်မ္နွဆ္ိုငေ္ပါ”့	လို႔

ဆိုလိုကပ္ါတယ။္

အဒဲ	ီလြငမ္ိုးေျပာတဲ့	ဗစရ္ငွး္ပါ။	Vision	လို႔ေခၚပါတယ။္	ဒါေပမဲ့

မက်မ္နွသ္မားေတြ	ေျပာတဲ့	Vision	န႔ဲ	ႀကးီပြားေရး	လမး္ေၾကာငး္ေပၚက	Vision	က

စာလံုးေပါငး္န႔ဲ	အသထံြကတ္ေူပမဲ့	အဓပိၸာယေ္တာ	့ကြတဲယ။္

မက်မ္နွသ္မားေတြ	ေျပာတဲ့	ဗစရ္ငွး္က	ျမငက္ြငး္လို႔	အဓပိၸာယရ္ပါတယ။္



မက်စ္ေိရ႕ွက	ျမငရ္တဲ့	ျမငက္ြငး္ပေဲပါ။့

ႀကးီပြားေရး	လမး္ေၾကာငး္ေပၚက	Vision	ကေတာ	့“အနာဂတျ္မငက္ြငး္”	လို႔

အဓပိၸာယရ္တယ။္	သာမနမ္က်စ္နိ႔ဲ	မျမငရ္ဘးူ။	စတိမ္က်စ္နိ႔ဲ	ၾကည့္ရတာ	။

Oxford	အဘဓိာနမ္ာွ	Vision	ကို

-	Wisdom	in	Planning	The	Future

-	Imaginary	Picture	in	Mind	လို႔ဆိုပါတယ။္	အဓပိၸာ	ကေတာ့

အနာဂတက္ို	စတိျ္ဖင့္	မနွး္ဆ	ပံုေဖာျ္ခငး္ပါပ။ဲ

ဥပမာ-ယေန႔	အသက(္၂၅)ႏစွ	္ေလာကရ္ွိတဲ့	လကေ္ထာက	္ဆရာ၀နေ္လး

တစေ္ယာက	္က	ၾကာရင	္ေဆးတကသၠိုလပ္ါေမာကၡႀကးီ	ျဖစခ္င်တ္ယ	္ဆိုပါဆို႔။	ေနာင(္၂၅)ႏစွ္

ေလာကအ္ၾကာမာွ	ျဖစလ္ာမယ့္	ေဆးတကသၠိုလပ္ါေမာကၡႀကးီရ႕ဲ	ပံုပနး္သ႑နက္ို

ဒဆီရာ၀နင္ယေ္လးရ႕ဲ	စတိထ္မဲာွ	စတိက္းူၾကည့္လိုကတ္ာ	အဒဲါ	အနာဂတျ္မငက္ြငး္သို႔	မဟတု္

Vision	ပ။ဲ

ဒါေၾကာင့္	ႀကးီပြားလိုသေူတြ	ဟာ	မမိဘိ၀ရ႕ဲ	အနာဂတျ္မငက္ြငး္	Vision	ကို

စတိက္းူန႔ဲ	ပံုေဖာၿ္ပးီ	ျဖစရ္ပါမယ။္	အဒဲ	ီVision	မရွိေသးရင္

ဘယလ္ိုဦးတညခ္က်ထ္ားရမနွး္မသ	ိျဖစေ္နတတပ္ါတယ။္

Vision	ဆိုတဲ့	အနာဂတျ္မငက္ြငး္ကို	စတိက္းူန႔ဲ	ပံုေဖာၿ္ပးီရင	္မစရ္ငွ	္Mission

ဆိုတဲ့	လမး္စဥက္ို	ခမ်တွဖ္ို႔လိုပါတယ။္	Mission	ဆိုတဲ့	စကားရပက္ို	အဘဓိာနမ္ာွ	ရာွရင္

သာသနာျပ	ဳအဖြ႕ဲလို႔	အဓပိၸာယရ္ပါမယ။္	ဖြၿံဖိဳ	း	ေရး	ဘာသာရပရ္႕ဲ	Mission	ကေတာ	့အဒဲီ

အ့ဓပိၸာယ	္မဟတုပ္ါဘးူ။

Vision	ကို	ေရာကေ္အာင	္ဘယလ္ိုသြားမလ	ဲ?

ဥပမာ-	သေူဌးႀကးီ	ျဖစခ္င်တ္ဲ့	အနာဂတျ္မငက္ြငး္ရွိရင	္သေူဌး	ျဖစန္ညး္က	အမ်ိဳ

း	မ်ိဳ	း	ရွိပါတယ။္	မမိလိမး္စဥက္ို	မမိေိရြးရပါမယ။္	ဒါေပမဲ့	စစမ္နွေ္သာ	ႀကးီပြားဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	ကို



ရဖို႔ဆိုရငေ္တာ	့-

“မနွက္နၿ္ပးီ	တရားမွ်တေသာ	နညး္”	န႔ဲသာ	ေဆာငရ္ြကရ္ပါမယ။္

မမိ	ိျဖစလ္ိုတဲ့	အနာဂတျ္မငက္ြငး္ဆေီရာကဖ္ို႔	ေလွ်ာကလ္မွး္ရာမာွ

ဘယန္ညး္ဘယပ္ံု	လမွး္မာွ	လ။ဲ	ဘယလ္ိုခစံားခက်	္ဘယလ္ိုႏလွံုးသားန႔ဲ	ႀကိဳ	း	စားမာွ	လဆဲိုတဲ့

လမး္စဥက္ို	ခမ်တွတ္ာဟာ	မစရ္ငွ	္Mission	လို႔	ေခၚပါတယ။္	Mission	ဆိုတဲ့	လမး္စဥက္ို

ခမ်တွၿ္ပးီရငေ္တာ	့အေသးစတိလ္ပုရ္မယ့္	ကစိၥရညရ္ြယခ္က်ေ္တြ	ကို	ခမ်တွဖ္ို႔လိုပါတယ။္

အဒဲါေတြ	ကို	OBJECTIVES	လို႔	ေခၚပါတယ။္	ဥပမာ	-	လငူယ	္တစေ္ယာက္

ဟာ	အငဂ္င်န္ယီာႀကးီ	တစေ္ယာက	္ျဖစခ္င်တ္ယဆ္ိုပါစို႔။	သဟူာ	အငဂ္င်န္ယီာဘာသာရပ္

စာအပုေ္တြ	ကို	ဖတႏ္ိုငဖ္ို႔	အဂၤလပိစ္ာတတရ္မယ။္	ဒေီတာ	့ငါအဂၤလပိစ္ာသငတ္နး္

တကမ္ယဆ္ိုတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်ဟ္ာ	ခမ်တွသ္င့္ေသာ	ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္ပုါ။	ႏစွ္

ရညွတ္ကရ္မယ့္	အငဂ္င်န္ယီာတကသၠိုလမ္ာွ	ပငပ္နး္မယ။္	ဒေီတာ	့ကန်း္မာရမယ။္	ဒေီတာ့

အားကစားလ	ဲအသင့္အတင့္	လိုကစ္ားရမယဆ္ိုတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်ဟ္ာလညး္	ခမ်တွသ္င့္တဲ့

ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္ပုါ။	ငါအငဂ္င်န္ယီာ	တကသၠိုလ	္တတႏ္ိုငေ္ရး	အတြက္

(၁၀)တနး္စားေမးပြကဲို	ဘယလ္ို	ဂဏုထ္းူမ်ိဳ	း	န႔ဲ	ေအာငရ္နႀ္ကိဳ	း	စားမယဆ္ိုတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်မ္်ိဳ	း

လညး္	ခမ်တွႏ္ိုငရ္ပါမယ။္

ဒါေၾကာင့္	မမိႀိကးီပြားတိုးတကလ္ိုေသာ	အေျခအေနတစခ္ကုို	ေရာကဖ္ို႔ဆိုရင	္-

Vision	ဆိုတဲ့	အနာဂတျ္မငက္ြငး္

Mission	ဆိုတဲ့	လမး္စဥ္

Objectives	ဆိုတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်မ္ာ်း	ရွိၿပးီ	ပစၥ	ဳပၸနက္ာလကစ၍	ႀကိဳ	း	စားရမာွ

ျဖစပ္ါတယ။္

ဒေီနရာမာွ	အေရး	ႀကးီတာတစခ္လုညး္	ရွိပါတယ။္

လ႕ူဘ၀ဟာ	အခ်ိနအ္ကန႔္အသတန္႔ဲ	အသကရ္ငွရ္တာ	ပါ။



အနာဂတျ္မငက္ြငး္ကိုေရာကဖ္ို႔	အဆံုးမရွိေသာ	အခ်ိနက္ာလကို	သဘာ၀တရားက	ခြင့္မျပဳ

ပါဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	Vision,	Mission,	Objectives	ေတြ	ေရး	ဆြရဲမာွ	ျဖစပ္ါတယ။္

စာေရး	သဟူာ	လြနခ္ဲ့တဲ့	(၁၀)ႏစွ	္ခန႔္က	ကလုသမဂၢဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	စမီကံနိး္မာွ

လမူွုဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	အရာရွိအ	ျဖစ	္တာ၀နက္ရ်ာေဒသက	ရမွး္ျပညန္ယေ္တာငပ္ိုငး္ပါ။	အဒဲ	ီမာွ

Vision,	Mission,	Objectives	ဆိုတဲ့	စကားသံုးလံုးကို	တပည့္ေတြ	ကို	ႀကံဳ	ရင	္ႀကံဳ	သလို

ေျပာျပတယ။္	မာ်း	ေသာ	အားျဖင့္	စတိမ္၀ငစ္ားၾကပါဘးူ။	ပငေ္လာငး္နယဘ္ကက္

ပအို႔ကေလး	ေမာငေ္လးႏိုငဆ္ိုသ	ူကေတာ	့စတိ၀္ငစ္ားတယ။္	သကူ

ကြန်ေ္တာလ့ကေ္အာကမ္ာွ	Village	Development	Worker	အ	ျဖစ္

အမွုထမး္ေနပါတယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	သကူပအို႔လို	မႊတေ္နေအာင	္တတေ္ပမဲ့	ဗမာစကားကို

အေတာ	္ႀကိဳ	း	စားေျပာရသပူါ။	၀တဲ၀ဲတဲနဲ႔ဲပါ။	တစေ္န႔ေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္	့အလပုစ္ားပြေဲရ႕ွမာ်

လာရပတ္ယ။္	သကူ	-

“ဆရာ	-	ဆရာေျပာတဲ့	အနာဂတျ္မငက္ြငး္	Vision	ကို	ကြန်ေ္တာ	္ဘ၀အတြက္

စတိက္းူပံုေဖာလ္ိုကၿ္ပ”ီ

သကူ	“ကြန်ေ္တာ	္တစေ္န႔ၾကရင	္ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	ပညာရငွႀ္ကးီ	တစေ္ယာက္

ျဖစခ္င်တ္ယဆ္ရာ။	အဒဲါ	ကြန်ေ္တာ	္ရ႕ဲ	အနာဂတျ္မငက္ြငး္ပါ”

“ေကာငး္တာေပါက့ြာ၊	ဆကေ္ျပာပါဦး”	“ကြန်ေ္တာ	္ရ႕ဲ	Mission	ကေတာ့

ကြန်ေ္တာ	္ရိုးသား၊	ႀကိဳ	း	စား၊	ေနာကမ္ဆတုတ္ဲ့	ဇြနဲ႔ဲ	လပုက္ိုငမ္ယဆ္ရာ၊	ကြန်ေ္တာ္

ရ့ညရ္ြယခ္က်ေ္တြ	လညး္	ခမ်တွ	္ရဦးမယ။္	ကြန်ေ္တာ	္စာေပးစာယနူ႔ဲ

ဘြ႕ဲတစခ္ရုေအာငယ္မူယ။္	ကြနပ္်ဴ	တာသငတ္နး္၊	အဂၤလပိစ္ာသငတ္နး္ေတြ	တကရ္မယ။္

ဆရာလညး္လိုသလို	ဆံုးမလမး္ညႊနပ္ါခငဗ္ာ်”

ကြန်ေ္တာ	္က	-

“ေလာေလာဆယေ္တာ	့ဆံုးမစရာမရွိဘးူ။	နာမည	္ေပးစရာေတာရ့ွိတယ။္

ဒေီတာမ့ငး္ကို	အဂၤလပိစ္ာအမည	္ေပးမယ။္	မငး္နာမည	္“Vision”	လို႔	မတွထ္ားလိုကလ္ို႔



ေျပာလိုကပ္ါတယ။္”

“ေကာငး္ပါတယ	္ဆရာ”

သို႔	ႏငွ့္	သ႕ူနာမည	္Vision	Vision	န႔ဲေခၚၾကရာ	ကာလေရြ႕လာ်းေသာ	Victor

လို႔	အမည	္တြင	္သြားပါတယ။္	ဒလီိုန႔ဲ	စမီကံနိး္ၿပးီေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္က	အျပညျ္ပညဆ္ိုငရ္ာ

အစိုးရမဟတုတ္ဲ့	အဖြ႕ဲတစခ္သုို႔	ေျပာငး္သြား	ရာ	သနူ႔ဲကြန်ေ္တာ	္လခူင်း္ကြ	ဲသြားပါတယ။္

တစေ္လာက	သ႔ူသတငး္ျပနၾ္ကားရတယ။္	သ	ူရာထးူအဆင့္ဆင့္တကတ္ယ။္

စာေပးစာယနူ႔ဲ	ဘြ႕ဲရတယ။္	ဗမာစကားလညး္	မႊတေ္နၿပ။ီ	အဂၤလပိစ္ကားလညး္	မႊတေ္နၿပ။ီ

ၿပးီေတာ	့သ႕ူနာမည	္က	Victor	လို႔	အၿမတဲြင	္သြားပါတယ။္	တစေ္လာက

အေမရကိနႏ္ိုငင္ကံို	Fellowship	Program	တစခ္အုတြက	္(၁)ႏစွ	္သြား၍

သငတ္နး္တကရ္န	္ပညာေတာ	္သငဆ္	ုရ	သြားပါတယ။္	အေမရကိနက္	ျပနလ္ာေတာ့

ဆြတဇ္ာလနႏ္ိုငင္	ံဂ်ီနဗီာၿမိဳ	႕	မာွ	ဖြၿံဖိဳ	း	ေရး	ဘာသာရပဆ္ိုငရ္ာ	ဘြ႕ဲလြနဒ္ပီလိုမာ

ပညာသငဆ္ရုတယ။္	အဒဲ	ီကဘြ႕ဲရ	ျပနလ္ာၿပးီ	ယခ	ုအႀကးီတနး္	စမီ၀ံနထ္မး္	Senior

Project	Officer	အ	ျဖစ	္အဖြ႕ဲအစညး္တစခ္မုာွ	လပုက္ိုငေ္နပါၿပ။ီ

အနာဂတျ္မငက္ြငး္	တကယအ္ေကာငအ္ထညေ္ဖာလ္ာတာ	Vision	Become

Reality	ဟ	ုေခၚဆိုပါေၾကာငး္။

ႀကးီပြားေရး	လမး္ညႊန္

ေအာကတ္ိုဘာလ၊	၂၀၀၆	ခႏုစွ္

*



အခနး္	(၂)

ဆငရ္ျဲခငး္က	လြတက္ငး္ေအာင္

ရနုး္ထြကခ္ဲ့သတူစဦ္း

ကြန်ေ္တာ	္ဖ့ခင၏္	ဖခင၊္	ကြန်ေ္တာ	္၏	အဘုိးသည	္ႀကိဳ	႕	ပငေ္ကာကၿ္မိဳ	႕	နယ၊္

ေကး်လကေ္ဒသက	ေကး်ေတာသားတစဦ္း	ျဖစ၏္	။	သ၏ူ	ပညာအရညအ္ခင်း္က	ေလးတနး္

ျဖစပ္ါသည။္	အသက	္(၁၈)ႏစွ	္သားေရာကေ္တာ	့အထမး္ေစး်သညအ္	ျဖစ	္လပုက္ိုငရ္ပါ၏	။

အထမး္ေစး်သည	္တစေ္ယာက	္၏	အဆင့္အတနး္ဆိုသညမ္ာွ	လယမ္ရွိ၊	ယာမရွိ၊	ႏြားမရွိ၊

ကြ်ဲမရွိလယစ္ာရငး္ငာွးအဆင့္သာ	ျဖစပ္ါသည။္	ကြန်ေ္တာ	္၏	အဘိုးသည	္ႀကိဳ	႕	ပငေ္ကာက	္ၿမိဳ

႕	နယအ္ေရ႕ွဘက၊္	ရြာစဥတ္စေ္လွ်ာက	္တစရ္ြာ၀င၊္	တစရ္ြာထြက	္ေစး်ေရာင	္းရပါသည။္

အဘိုး၏	အထမး္ေစး်ျခငး္ေတာငး္ထမဲာွ	ဘာေတြ	ပါသလဆဲိုရင	္လကဖ္ကေ္ျခာက၊္

ပႀဲကးီေလာွ၊္	ၾကယသ္းီ၊	ထနး္လက်၊္	ငရတုသ္းီစေသာ	ကနုစ္ံု၊	ကနုေ္ျခာကမ္ာ်း	ကို	ေရာင္

းခရ်ပါ၏	။	တစေ္န႔လွ်င	္မိုင	္(၂၀)ခန႔္	လမး္ေလွ်ာကရ္ပါသည။္	တစခ္ါတစရ္	ံတစရ္ြာႏငွ့္	တစရ္ြာ

ကးူစဥ	္ေန၀င	္သြားပါက	လမး္ေဘးဇရပတ္ြင	္အထမး္ကိုေဘးခ၍်	ႀကံဳ

သလိုအပိလ္ိုကရ္ပါသည။္	ထိုေဒသသည	္ပခဲးူရိုးမေတာငေ္ျခရငး္လညး္	ျဖစပ္ါ၍	ငကွဖ္ာ်းျခင္

အလြနေ္ပါပါသည။္	ဇရပမ္ာွ	အပိရ္ေသာ	အခါ	ျခငေ္ထာငမ္ရွိပါ။	ပဆုိုးေခါငး္ၿမးီၿခံဳ	၍	ႀကံဳ

သလိုအပိရ္ပါေသာ	ေၾကာင့္	ျခငအ္လြနက္ိုက၍္	အလြနဆ္ငး္ရႀဲကးီလပွါ၏	။	ထိုေခတက္

ျခငေ္ထာငတ္စလ္ံုး၏	တနဖ္ိုးသည	္ငါးမးူ(ျပားငါးဆယ)္	ျဖစရ္ာ	ဘိုးဘိုးသည္

ေငြေၾကးျပည့္စံုလာပါက	ျခငေ္ထာငတ္စလ္ံုး၀ယမ္ည	္ဟ	ုဆံုးျဖတထ္ား၏	။	ဘိုးဘိုးတြင္

အျခားရညရ္ြယခ္က်လ္ညး္	ရွိပါ၏	။	ဘာလဆဲိုေတာ	့သသူည	္တစေ္န႔မာွ	ဆငး္ရတဲြင	္းက

လြတက္ငး္ရမည	္ဆိုတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်ပ္ါ။	သုိ႔ႏငွ့္	ဘိုးဘိုးသည	္ျခငေ္ထာင၀္ယရ္နအ္တြက္

စားစရတိက္ို	ၿခိဳ	း	ၿခၿံပးီ	တစေ္န႔လွ်င	္(၁)ျပားခန႔္စရုာ	ရကအ္တနၾ္ကာေသာ		္ေငြပိုေငြလွံ်ေလး

ျပားငါးဆယေ္လာကရ္ပါသည။္	ဒေီတာ	့ဘိုးဘိုးေပာ်ၿ္ပ။ီ	ျခငအ္ကိုကမ္ခရံေတာဘ့းူ။



ျခငေ္ထာင၀္ယႏ္ိုငၿ္ပ	ီျဖစ၏္	။	သို႔	ေသာ		္ငါးမးူေစေ့လးကိုငၿ္ပးီ	ႀကိဳ	႕	ပငေ္ကာကေ္စး်ထသဲို႔

ျခငေ္ထာင၀္ယရ္န	္သြားေသာ	အခါ	ဘိုးဘိုးရ႕ဲ	စတိထ္မဲာွ	ေလးလာပါသည။္	ငါးမးူေစေ့လးကို

ႏေွျမာေနသည။္	တကယလ္ို႔	၎ငါးမးူကို	အရငး္ထည့္ပါက	အျမတပ္ိုလာမည	္မနွး္	သပိါ၏	။

ဒလီိုန႔ဲ	ျခငေ္ထာငမ္၀ယေ္တာဘ့	ဲ၎ငါးမးူကို	အရငး္ထည့္ပါက	အျမတပ္ိုလာမည	္မနွး္

သပိါ၏	။	ဒလီိုန႔ဲ	ျခငေ္ထာငမ္၀ယေ္တာဘ့	ဲ၎ငါးမးူကို	အရငး္ထထဲည့္လိုကရ္ာ

အျမတပ္ိုထြကလ္ာပါသည။္	ေနာကေ္တာ	့တျဖညး္ျဖညး္စေုဆာငး္ရငး္န႔ဲ	ႀကိဳ	႕

ပငေ္ကာကေ္စး်ထမဲာွ	အထညဆ္ိုငပ္ိုငရ္ငွ	္ျဖစလ္ာပါသည။္	ဘိုးဘိုးသည	္အသက	္(၆၄)ႏစွ္

ကြယလ္ြနခ္်ိန၌္	ျပည့္စံုေသ	လလူတတ္နး္စား	စစစ္စ	္ျဖစေ္နပါၿပ။ီ	သရူ႕ဲ	သား	ျဖစသ္ူ

ကြန်ေ္တာ	္၏	ေဖေဖအား	အဂၤလပိေ္ခတတ္ြင	္ရနက္နုတ္ကသၠိုလ	္ပို႔ႏိုငၿ္ပးီ

ဘေီအေအာငသ္ညအ္ထ	ိေကာ်ငး္ထားေပးႏိုငခ္ဲ့ပါသည။္	ဘိုးဘိုးဟာ	ဆငး္ရတဲြင	္းမွ

အမနွတ္ကယ	္ရနုး္ထြကႏ္ိုငခ္ဲ့ပါသည။္	ဒလီို	ရနုး္ထြကရ္ာမာွ	ဘယသ္႔ူအကအူညမီ	ွမရပါဘးူ။

ကိုယ့္အားကိုယက္ိုးရပါသည။္	ဘဂၤလားေဒရ့ွ္မာွ	ဆငး္ရသဲားေတြ	ကို	ေငြထတုေ္ခး်ေသာ

ႏိုဘယဆ္ရု	ယႏူြတရ္႕ဲ	ဂရာမငး္ဘဏမ္်ိဳ	း	ဆကီ	ဘိုးဘိုးဟာ	ေခး်ေငြမရပါ။	အဒဲ	ီအခ်ိနက္

ေကး်လကေ္ဒသကို	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ေရး	လာလပုေ္သာ	NGO	လညး္	မရွိ၍	ဘိုးဘိုးဟာ	NGO	ဆကီ

အကအူညလီညး္	မရခဲ့ပါ။	ဒတုယိကမာၻစစဆ္ိုတာ	မ	ျဖစေ္သးဘးူ။

ကလုသမဂၢအဖြ႕ဲႀကးီလညး္	မေပၚေသး၍	UN	စမီကံနိး္အကအူည	ီMicro	credit	Project

ေတြ	ဆကီ	အကအူည	ီမရပါ။

ဘိုးဘိုးရခဲ့တဲ့	အရငး္အႏွီးတစခ္ေုတာ	့ရွိပါ၏	။	အဒဲါ	ကေတာ့

သျူခငေ္ထာင၀္ယဖ္ို႔	စထုားတဲ့	ပိုကဆ္ေံလးပါ။

ဆငး္ရျဲခငး္ကို	ႀကိဳ	တငက္ာကြယႏ္ိုငေ္သာ	လ	ူတစေ္ယာက	္(သို႔	မဟတု)္

Poverty	Prevention

ကြန်ေ္တာ့္အေဖ	ကေတာ	့မဆငး္ရေဲတာျ့ပနဘ္းူ။	သဟူာ	အသက(္၄၀)အရြယမ္ာွ

ဒတုယိေကာမ္ရငွန္ာမငး္ႀကးီ	Deputy	Commisionner	(D.C)	(ေခၚ)	အေရး	ပိုင္

ျဖစေ္နၿပ။ီ	အဒဲ	ီတနုး္က	ကြန်ေ္တာ	္ဟာ	(၆)ႏစွ	္သားပါ။	အဒဲ	ီတနုး္က	ကြန်ေ္တာ	္တို႔	မေကြးၿမိဳ



႕	မာွ	ေနၾကသည။္	ေနတဲ့ေနရာက	မေကြးဗိုလခ္်ဳ	ပပ္နး္ၿခနံ႔ဲ	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုငအ္မိ္

၀နထ္မး္အမိရ္ာ	ျဖစၿ္ပးီ	အမိက္	ေတာ	္ေတာ	္ႀကးီပါသည။္	ကြန်ေ္တာ	္တို႔	မသိားစကု	(၄)

ေယာက	္တညး္	အေဖ၊	အေမ၊	ကြန်ေ္တာ	္န႔ဲ	(၅)	ႏစွ	္အရြယ	္ကြန်ေ္တာ	္၏	ညမီ	ျဖစပ္ါသည။္

ဒေီတာ့္	ကြန်ေ္တာ	္တို႔မသိားစ	ုတစေ္ယာက	္တစခ္နး္စ	ီေနၾကသည။္	တစေ္န႔ေတာ	့ကြန်ေ္တာ္

ေ့ဖေဖ၏	အပိခ္နး္က	ဆဆူညူညံအံသၾံကားရသည။္	ကြန်ေ္တာ	္နားစြင့္လိုကေ္တာ့

လငမ္ယားရန	္ျဖစသ္၊ံ	ေသေသခာ်ခာ်	နားစြင့္ေတာ	့ေဖေဖန႔ဲေမေမ	ရန	္ျဖစသ္ပံါ။	အဒဲီ

ေခတက္	TV	မေပၚေသးဘးူ။	ရပုရ္ငွက္လညး္	ၾကည့္ရခ၍ဲ	လငမ္ယားရန	္ျဖစေ္သာ

ဇတ၀္ငခ္နး္ကို	အခမဲ့ၾကည့္ရေတာမ့ာွ	ျဖစ၍္	ကြန်ေ္တာ	္သြား၍	ေခာ်ငး္ၾကည့္ပါသည။္	ဒေီတာ့

သတူို႔ေျပာတဲ့စကားေတြ	အကနုၾ္ကားရၿပးီ	ရန	္ျဖစေ္သာ	Story	ကို	ဇာတရ္ညလ္ည္

သြားပါေတာသ့ည။္	အ	ျဖစက္	ဒလီိုပါ။	ကြန်ေ္တာ့္ေဖေဖက	စးီကရကေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီ

၀ယေ္သာကႏ္ိုငသ္ည။္	သ႔ူကိုႏိုငင္ေံတာ	္က	ေပးထားေသာ	လစာက	ပိုလွံ်ေနပါသည။္

ပိုလွံ်တာကလညး္	ပိုမာွ	ေပါ။့	ဘးူသးီေၾကာတ္စခ္ရု႕ဲ	တနဖ္ိုးက	ငါးျပားကိုး။

ေဖေဖဟာ	ေဆးရြကႀ္ကးီ	Tobacco	ကို	အလြနႀ္ကိဳ	က၏္	။	သို႔	ေသာ	္

စးီကရက၀္ယေ္သာကရ္င	္ေစး်ပိုေပးရ၍	စးီကရကထ္ကေ္စး်ခ်ိဳ	ၿပးီ	ပိုမိုျပငး္ေသာ

ေဆးျပငး္လပိ	္(ထိုေခတက္	မငယတ္ဆံပိ)္	ကို	၀ယေ္သာကပ္ါသည။္

ေဆးလပိတ္စခ္ါဖြာၿပးီရင	္မးီခိုးကို	မွုတထ္တုရ္ာမာွ	ႏေွျမာ၍	ပါးစပထ္၌ဲ

အၾကာႀကးီငံုထားပါသည။္	ဒလီိုန႔ဲ	ေဆးျပငး္လပိက္တိုသြားၿပးီ	ေသာကမ္ရေတာတ့ဲ့အခါ

ေဆးျပငး္လပိတ္ိုေလးမာ်း	ကို	သ၏ူ	အခနး္ထရဲွိ	ေဆးလပိခ္ြကထ္ထဲည့္ထား၏	။

တဖနေ္ဆးျပငး္လပိအ္သစက္ို	မးီညွိ၍	ဖြာျပန၏္	။	ဒလီိုန႔ဲ	ေဆးလပိခ္ြကထ္မဲာွ

ေဆးျပငး္လပိတ္ိုေလးေတြ	(၁၀)လပိေ္လာကရ္ွိလာပါသည။္	ဒေီတာတ့စေ္န႔မာွ	ကြန်ေ္တာ္

ေ့မေမဟာ	ေဖေဖရ႕ဲ	အခနး္ထကဲို၀ငၿ္ပးီ	တျံမကစ္ညး္လွဲေပးရငး္န႔ဲ	ေဆးလပိတ္ိုမာ်း	ကို

သြနပ္စလ္ိုကပ္ါ၏	။	ေဖေဖရံုးကျပနလ္ာေတာ	့သ၏ူ	ေဆးျပငး္တိုမာ်း	ေပာ်ကေ္နရာ

ဘယေ္ရာကသ္ြားလေဲမးရာမ	ွေမေမႏငွ့္	စကားမာ်း	ရန	္ျဖစၾ္ကျခငး္	ျဖစပ္ါ၏	။

ဒလီိုန႔ဲ	ေမေမက	စတိဆ္ိုးသြား၍	ေဖေဖ၏	အခနး္ထသဲို႔



တျံမကစ္ညး္လွဲေပးျခငး္ကို	မလပုေ္တာပ့ါ။	ေဖေဖကလညး္	ေဆးျပငး္လပိက္ို

ဆကေ္သာကရ္ာ	မၾကာမ	ီေဆးလပိခ္ြကထ္၌ဲ	ေဆးျပငး္လပိတ္ို(၁၀)ခခုန႔္	စမုျိပန၏္	။

ဒေီဆးျပငး္လပိတ္ိုေတြ	ဘာလပုမ္ာွ	လဆဲိုတာသလိို၍	ကြန်ေ္တာ	္ေ့ဖေဖ၏	အခနး္ကို

ေန႔စဥေ္ခာ်ငး္ၾကည့္လက်ရ္ွိပါသည။္	ဒလီိုန႔ဲ	တစေ္န႔ေတာ	့ေဖေဖဟာ	သ႔ူအခနး္ထမဲာွ	ေနစဥ္

အကၤ	်အီတိထ္ကဲ	ပစၥညး္တစခ္ကုို	ဆြထဲတုလ္ိုက၏္	။	၎ပစၥညး္	ကေတာ့

ေဆးတတံစေ္ခာ်ငး္ပါ။	ေဖေဖဟာ	ေဆးျပငး္လပိတ္ိုတစခ္ကုိုယ၍ူ	ေဆးတမံာွ	စြပလ္ိုကပ္ါ၏	။

၎ေနာက	္မးီညွိ၍	ဖြာပါ၏	။	ထိုအခါ	ကြန်ေ္တာ	္သည	္‘ေၾသာ	္.	.	ဒလီိုကိုး’	ဟ	ုသလိိုကပ္ါ၏	။

ဒလီိုန႔ဲ	ေဆးျပငး္လပိတ္ိုကို	ေဆးတ၌ံ	စြပ၍္	ေသာကရ္ာ

ေနာကဆ္ံုးေဆးျပငး္လပိ၏္	အရညွသ္ည	္ငါးမးူေစတ့စခ္၏ု	အထေူလာကသ္ာ	ရွိေတာ၏့	။

ထိုအခါ	ေဆးတမံခွြတ်လ္ိုကေ္သာ	အခါ	ေဆးျပငး္လပိတ္ိုသည္

ငါးျပားေစ၀့ိုငး္ကေလးတစခ္လုို	ျဖစေ္နပါသည။္	၎ငါးျပားေစ၀့ိုငး္ေလးကို	ေဖေဖသည္

ေဆးလပိခ္ြက၌္	သမိး္လိုကၿ္ပးီ	ေနာကထ္ပေ္ဆးျပငး္လပိတ္ိုကို	ေဆးတ၌ံ	စြပ၍္

ေသာကျ္ပန၏္	။	သုိ႔ႏငွ့္	ငါးျပားေစ၀့ိုငး္သ႑န	္ေဆးျပငး္လပိအ္ျပားေလးမာ်း

ဆယခ္ခုန႔္စမုပိါ၏	။

ကြန်ေ္တာ	္ကထငသ္ညမ္ာွ	ဒလီို	ေဆးတထံထဲည့္၍	ေသာကလ္ိုမရေတာေ့သာ

ေဆးျပငး္လပိ၀္ိုငး္မာ်း	ကေတာ	့လႊင့္ပစလ္ို႔ရၿပထီင၏္	။	ထိုအခါ	ကြန်ေ္တာ	္သည	္အေဖ၏

အခနး္ထသဲို႔	၀ငသ္ြား၍	ေဆးျပငး္လပိျ္ပား၀ိုငး္ေလးမာ်း	ကို	သမိး္လိုကၿ္ပးီ	ကြန်ေ္တာ	္အ့ား

ေဟာကလ္ႊတ၍္	ကြန်ေ္တာ	္သည	္အေဖ၏	အခနး္ထကဲ	ထြကေ္ျပးခဲ့ရ၏	။	သို႔	ေသာ	္

သဘူာဆကလ္ပု	္မည	္ကို	ဆကလ္ကေ္ခာ်ငး္ၾကည့္ရပါသည။္	အေဖသည	္ေဆးျပငး္လပိ္

အျပား၀ိုငး္မာ်း	ကို	စကၠဴ	ေပၚတင၍္	ေခလ်ိုကရ္ာ	ေဆးမွုန႔္မာ်း	ျဖစသ္ြား၏	။	၎ေဆးမွုန႔္မာ်း	ကို

ေဆးတထံထဲည့္၍	ေသာကပ္ါေတာ၏့	။	ထိုအခါ	ေဆးျပငး္လပိတ္စလ္ပိလ္ံုးသည	္ျပာ

ျဖစသ္ြားၿပးီ	အေဖ၏	ေဆးလပိခ္ြကထ္၌ဲ	ေဆးလပိျ္ပာေတြ	အေတာ	္မာ်း	ေနၿပ။ီ	ဒတီစခ္ါေတာ့

ကြန်ေ္တာ	္ေသခာ်သြားၿပ။ီ	ျပာဆိုရငေ္တာ	့ဆကေ္သာကလ္ို႔	မရေတာဘ့းူ။	လႊင့္ပစရ္ေတာမ့ာွ

ပ။ဲ	ဒါန႔ဲ	ကြန်ေ္တာ	္သည	္ေဖေဖ၏	အခနး္ထသဲို႔	၀ငသ္ြားၿပးီ	ျပာေတြ	ကို	လႊင့္ပစမ္ာွ



လားေမးရာ	အေဖကစတိဆ္ိုးၿပးီ	ကြန်ေ္တာ	္က့ို	ေမာငး္ထတုျ္ပနပ္ါသည။္

ထိုအခါ	ကြန်ေ္တာ	္သည	္စတိ၀္ငစ္ား၍	အေဖ၏	အခနး္ကို

ဆကလ္ကေ္ခာ်ငး္ၾကည့္ရပါသည။္	အေဖသည	္ျပာမာ်း	ကို	စကၠဴ	န႔ဲထပု၍္

တရိုတေသသမိး္လိုက၏္	။	ေနာကေ္န႔	ဆကလ္ကေ္ခာ်ငး္ၾကည့္ေတာ	့ေဖေဖသည	္သ၏ူ

အခနး္ထကဲ	စားေရး	စားပြေဲရ႕ွမာွ	ထိုငေ္န၏	။	အေဖက	အသက(္၄၀)ဆိုေတာ့

ဆပံငန္ညး္နညး္	ျဖ	ဴၿပ၊ီ	အေဖသည	္စားပြခဲံုေပၚ၌	မနွတ္စခ္ပ်က္ို	ေထာငလ္ိုက၏္	။	ထို႔ေနာက္

သမိး္ထားေသာ	ျပာထပုက္ို	တရိုတေသျဖညက္ာ	ျပာကို	အသံုးျပ	ဳ၍	ဆပံငျ္ဖ	ဴႏတုလ္က်္

ရွိေၾကာငး္ပါ။

အဒဲါ	ကေတာ	့ေဖေဖ၏	ေခြတ်ာေရး	ဘ၀ဟန	္Life	Style	ျဖစပ္ါ၏	။

ေဖေဖဟာ	Golf	မရုိကဘ္းူ။	Golf	ရိုကမ္ယ့္အစား	ၿခထံဆဲငး္ၿပးီ

လမး္ေလွ်ာကသ္ည။္

ရလဒအ္က်ိဳ	း	ေကး်ဇးူ	ကေတာ	့လခစား	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

ကနုေ္စး်ႏွုနး္တကသ္ည	္ျဖစေ္စ၊	မတကသ္ည	္ျဖစေ္စ	ေဖေဖရ႕ဲ	ဘ၀မာွ	စးီပြားေရး

အကပ်အ္တညး္ဆိုတာ	မ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူ။	ပငစ္ငယ္တူဲ့အခ်ိနအ္ထ	ိလာဘစ္ားမသြားဘးူ။	စာရတိကၱို

ထနိး္သြားခဲ့ပါသည။္

ဆငး္ရတဲြင	္းက	မတကႏ္ုိငၾ္ကေသးသမူာ်း

လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္အနညး္ငယက္	ကြန်ေ္တာ	္သည	္Bus	လပုင္နး္လပုရ္ာ

ကြန်ေ္တာ့္ထ၌ံ	Driver	အခ်ိဳ	႕	အလပုလ္ပုၾ္က၏	။	ေရႊတစက္ပ်သ္ား

ေလးသနိး္ခြေဲလာကအ္ခ်ိနက္	သတူို႔၏	၀ငေ္ငြမာွ	တစေ္န႔တစေ္သာ	ငး္ကပ်ခ္န႔္	ရွိပါသည။္

အခ်ိနၾ္ကာလာေတာလ့ညး္	သတူို႔က	ျပည့္စံုလာသညမ္ရွိဘ	ဲ(၂)	ရကေ္လာက္

အလပုမ္ဆငး္ႏိုငရ္င	္ပိုကဆ္လံိုကေ္ခး်ရပါသည။္	လြနခ္ဲ့ေသာ	(၁၅)ႏစွ	္ခန႔္က	ကြန်ေ္တာ	္သည္

ေကး်လကေ္ဒသ၌	အတြင	္းလနူာေဆးခနး္ဖြင့္ရာ	လနူာ	တစေ္ယာက	္ကို	ေဆးလကမ္တွေ္ရး

ေပးခဲ့ပါ၏	။	ေဆးဖိုးက	၇၀၀	ကပ်ေ္လာက	္ျဖစေ္နလို႔	လနူာရငွက္	မ၀ယႏ္ိုငဟ္	ုဆိုပါ၏	။



သို႔	ေသာ		္နာရအီနညး္ငယၾ္ကာေတာ	့ေဆးခနး္ထသဲို႔	ခ်ဲထေီရာင	္းသူ

တစေ္ယာက	္၀ငလ္ာရာ	လနူာရငွက္	ခ်ဲထ	ီ၃၀၀၀	ဖိုး	အလြယတ္က	ူထိုးလိုကပ္ါ၏	။

ကြန်ေ္တာ	္တေစတ့ေစာငး္	ေလလ့ာၾကည့္ေတာ	့လ	ူတစေ္ယာက	္သည္

၀ငေ္ငြကို	ျပနသ္ံုးရာတြင	္ခ်ဲထ၊ီ	ေဆးလပိ၊္	အရက၊္	ကြမး္၊	ဗဒီယီိုအသံုးစရတိသ္ည	္၀ငေ္ငြ၏

ရာႏွုနး္အမာ်း	စ	ုျဖစၿ္ပးီ	စားဖို႔န႔ဲ	ကန်း္မာေရး	အသံုးစရတိ၊္	ပညာေရး	အသံုးစရတိက္

မသံုးသေလာကန္ညး္ပါးသည။္

ဒေီတာ	့ဆငး္ရတဲာေပါ။့	ဆငး္ရျဲခငး္	Poverty	ဆိုတာကလညး္	ယခေုခတမ္ာွ

ကယ်က္ယ်ေ္လာငေ္လာင	္ေျပာလာပါ၏	။	တစေ္န႔၀ငေ္ငြ	တစေ္ဒၚလာေအာကန္႔ဲ

ဘ၀ရပတ္ညရ္တဲ့လကူ	သနး္တစေ္ထာငရ္ွိတယ	္ဆိုပါ၏	။	ကမာၻ႕ဦးေရက

သနး္ေျခာကေ္ထာင	္ျဖစရ္ာ	ေျခာကပ္ံုတစပ္ံု	ျဖစ၏္	။	Bottom	Billion	ဟလုညး္

ေခၚပါသည။္	ဆငး္ရျဲခငး္ကို	တိုကဖ္က်ျ္ခငး္	Poverty	Fighting	ဆိုတာေတြ	လညး္

ကယ်က္ယ်ေ္လာငေ္လာင	္ေျပာလာၾကသည။္	ကလုသမဂၢႀကးီကို	အားကိုးလိုကုိးန႔ဲလညး္

လပုလ္ာၾကပါသည။္	တစခ္်ိဳ	႕	ေဆာငး္ပါးေတြ	က	ကလုသမဂၢႀကးီကို	အားကိုးလိုကိုးန႔ဲလညး္

လပုလ္ာၾကပါသည။္	တစခ္်ိဳ	႕	ေဆာငး္ပါးေတြ	က	ကလုသမဂၢႀကးီကို	အလွဴ	ေငြပိုထည့္ရန္

အေမရကိနက္ို	တိုကတ္ြနး္ထားပါသည။္	ကြန်ေ္တာ	္တို႔ႏိုငင္မံာွ	လတူခ်ိဳ	႕	က

သနိး္တစေ္ထာငထ္ေီပါကမ္လား	ေမွ်ာမ္နွး္ၾကပါသည။္	ေမွ်ာမ္နွး္မာွ	ေပါ၊့

သနိး္တစေ္ထာငေ္ပါကရ္င	္ေနာကထ္ပသ္နိး္ငါးရာ	ထပေ္ပးပါမယဆ္ိုၿပးီ	ထလီကမ္တွက္ို

သာသာထိုးထိုး	ေစး်တငေ္ရာင	္းတာကိုး။	တခ်ိဳ	႕	လညး္	Foreign	Investment	အမာ်း

ႀကးီလာမလားဆိုၿပးီ	ေမွ်ာတ္ဲ့လကူ	ေမွ်ာသ္ည။္	တခ်ိဳ	႕	ကလညး္	INGO	က	အလွဴ	ေငြေတြ

အမာ်း	ႀကးီ	၀ငလ္ာမယ့္ေန႔၊	ဆထကထ္မး္ပိုးတိုးၿပးီ	ရမယ့္ေန႔ကို	ေမွ်ာေ္န၏	။	ျမနမ္ာျပညက္

NGO	လပုင္နး္	အေတြ	႕အႀကံဳ	ရွိသေူတြ	စေုပါငး္ၿပးီ	NGO	ဖြ႕ဲရင	္LNGO	(Local	NGO)

(ျပညတ္ြင	္NGO)	လို႔	ေခၚပါတယ။္	INGO	က	အလွဴ	ရငွေ္တြ	ျဖစတ္ဲ့	ဘလီဂ္တိ၊္

ေရာက့ဖ္လဲား	စသတူို႔ဆ	ီတိုကရ္ိုကစ္ာေရး	ၿပးီ	အလွဴ	ေငြေတာငး္ရင	္ရဖို႔မလြယဘ္းူ။	သတူို႔က

INGO	အႀကးီႀကးီေတြ	ကို	လွဴ	သည။္	LNGO	ေတြ	က	INGO,	UN	စသညတ္ို႔ကို



တစဆ္င့္လကေ္၀ခ	ံအလွဴ	ခရံပါသည။္	အလွဴ	ရငွေ္တြ	က	ဘယလ္ိုလ။ဲ	ႏိုငင္ျံခားသား	NGO

ဆိုရငယ္ံုသည။္	တိုငး္ရငး္သား	ဆိုရင	္မယံုဘးူဆိုတဲ့	သေဘာလား။	သတူို႔ငယင္ယတ္နုး္က

ပရငစ္တန၊္	ဟားဗတ၊္	ေအာကစ္ဖို႔ဒတ္ကသၠိုလေ္တြ	တကတ္နုး္က

ယံုၾကညမ္ွုတညေ္ဆာကေ္ရး	သငတ္နး္	“Training	on	Trust	Building”

မတကခ္ဲ့ဘးူလားဟ	ုသသံယ၀ငစ္ရာ	ျဖစက္နုပ္ါ၏	။	စာေရး	ဆရာ	JEFERY	D.SACHS

ေရး	ေသာ	The	End	of	Poverty	How	We	Can	Make	it	Happening	in	Our	Life

Time	(ကြႏ်ု္ပတ္ို႔	မေသမ	ီဆငး္ရျဲခငး္ကို	တိုကဖ္က်ျ္ခငး္)	စာအပု၌္	INGO,	UN	ႏငွ့္	အလွဴ

ရငွမ္ာ်း	ကို	အားကိုးထားပါသည။္

ကြန်ေ္တာ	္တငလ္ိုသည	္ကေတာ	့NGO	အလွဴ	ေငြ	ေမွ်ာလ္င့္ျခငး္၊	ထထီိုးျခငး္

စသညတ္ို႔ဟာ	ေကာငး္ပါသည။္	ဘာေၾကာင့္	လဆဲိုေတာ	့Somethings	is	better	than

nothing	ဆိုသလို	ဘာမ	ွမရတာ	န႔ဲစာရင	္တစခ္ခုရုတာ	ေကာငး္တာေပါ။့	သို႔	ေသာ	္

တကယတ္မး္အားကိုးရမာွ	ကေတာ	့မမိကိိုယက္ိုပ	ဲျဖစပ္ါသည။္

ကြန်ေ္တာ	္ရ႕ဲ	ဘိုးဘိုးဟာ	အထမး္ေစး်သညဘ္၀ကေန

ကနုသ္ညဘ္၀ေရာကေ္အာင	္ရနုး္ထြက	္သြားပါသည။္	အဒဲ	ီလို	ရနုး္ထြကရ္ာမွ

ပါေမာကၡစတစဂ္လစရ္႕ဲ	အႀကဥံာဏက္ို	နားမေထာငလ္ိုကရ္ရာွပါ။	အဒဲ	ီတနုး္က

ပါေမာကၡစတစဂ္လစ	္မေမြးေသးပါ။	သို႔	ေသာ		္ပါေမာကၡႀကးီကို	ေကး်ဇးူတငပ္ါသည။္

ယေန႔လငူယမ္ာ်း	အဖို႔	ပါေမာကၡစတစဂ္လစရ္႕ဲ	အႀကဥံာဏမ္ာ်း	ကိုလညး္	နားေထာငသ္လို

ဆရာႀကးီပမီိုးနငး္ရ႕ဲ	ႀကးီပြားေရး	လမး္ညႊနေ္တြ	လညး္	ဖတသ္င့္ပါ၏	။	ကြန်ေ္တာ	္နဂိံုးခ်ဳ

ပသ္တငး္ေပးလိုတာ	ကေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္အ့ဘိုးသည	္ဆငး္ရတဲြင	္းက	ရနုး္ထြကသ္ူ

တစေ္ယာက	္ျဖစရ္ာ	သ၏ူ	ပညာအရညအ္ခင်း္သညက္ား	စတတုတၳနး္	ျဖစပ္ါေၾကာငး္	.	.	.	.	.	။

HR	ဂာ်နယ္

၁၉	ေဖေဖာ၀္ါရ	ီ၂၀၁၀

*





အခနး္	(၃)

ႏိုငင္ျံခားတြင	္အလပုသ္ြားလပုၾ္ကမည	္သ့မူာ်း	ႏငွ့္

ပညာသငသ္ြားၾကမည	့္

လငူယတ္ို႔	သစိရာေလးေတြ

လြနခ္ဲ့တဲ့	(၁)ႏစွ	္ခန႔္က	ဂာ်နယတ္စခ္တုြင	္ဖတဖ္းူသညမ္ာွ	စကၤာပကူို

ပညာသငသ္ြားတဲ့	လငူယေ္လး	တစေ္ယာက	္ျမနမ္ာ	ျပညျ္ပနလ္ာရတယ။္	Dip	in	Hotel

Management	ေခၚ	ဘြ႕ဲႀကိဳ	ဒပီလိုမာတစခ္ရုၿပးီ	စငက္ာပမူာွ	အလပုမ္လပုဘ္ဲ

ျပနလ္ာရတယ။္	ျပနလ္ာရတဲ့အေၾကာငး္	ကေတာ	့အဒဲ	ီကေလးကို	စငက္ာပဟူိုတယ္

ႀကးီတစခ္ကု	လစာ	စကၤာပေူဒၚလာ	၁၂၀၀	န႔ဲ	အလပုလ္ပုရ္န	္ကမး္လမွး္တယ။္	ကေလးက

စငက္ာပ	ူေဒၚလာ	၁၈၀၀	လစာ	လိုခင်တ္ယ။္	ဒါန႔ဲအေပးအယမူတည့္ဘ	ဲျမနမ္ာကေလးအခ်ိဳ	႕

စငက္ာပမူာွ	ဟိုတယစ္မီခံန႔္ခြေဲရး	ဒပီလိုမာ	သငတ္နး္တကေ္နစဥ	္စာေတြ	႕ကာလၿပးီဆံုးလို႔

လစာရ	(အလပုသ္ငလ္စာ)န႔ဲ	ဟိုတယေ္တြ	မာွ	လကေ္တြ	႕သငတ္နး္ဆငး္ေနတနုး္

သငတ္နး္ရပဆ္ိုငး္ျခငး္	ခရံတာ	မ်ိဳ	း	ဖတရ္တယ။္	ဒါန႔ဲ	ဒေီဆာငး္ပါးကို	ေရး	လိုကပ္ါတယ။္

ႏိုငင္ျံခားသြားမယဆ္ိုရင	္အလပုလ္ပုဖ္ို႔	သြားတာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ပညာသငသ္ြားတာပဲ

ျဖစ	္ျဖစ	္သကဆ္ိုငတ္ဲ့ေလလ့ာမွုမ်ိဳ	း	ကိုေတာ	့ျပ	ဳလပုသ္ြားၾကမာွ	ပါ။	ဥပမာ

သကဆ္ိုငရ္ာႏိုငင္ရံ႕ဲ	ဘာသာစကား	ယဥေ္ကး်မွုစသညျ္ဖင့္	ေပါ။့	ဒါေပမဲ့	အဒဲ	ီေလလ့ာမွုေတြ

ထက	္ပိုမိုၿပးီ	အေျခခကံတ်ဲ့	သဘာ၀တရားေတြ	ကို	ေလလ့ာမတိဲ့သရူွိသလို

မေလလ့ာမတိဲ့သေူတြ	လညး္	ရွိမာွ	မို႔လို႔	လကလ္မွး္မသီေလာက	္ေရး	သားလိုကပ္ါတယ။္

ႏိုငင္ျံခားမာွ	ပညာသငၾ္ကတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်ေ္တြ	က	ျမနမ္ာျပညျ္ပနလ္ာၿပးီ

အလပုလ္ပုၾ္ကမယ့္	လမူာ်း	ရွိသလို	ႏိုငင္ျံခားမာွ	ပ	ဲဆကလ္ကေ္နထိုငအ္လပုလ္ပုၾ္ကၿပးီ

ျမနမ္ာႏိုငင္ကံို	ေငြျပနပ္ို႔ရန	္ရညရ္ြယခ္က်န္႔ဲ	လမူာ်း	လညး္	ရွိပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္



သဘာ၀တရားအခ်ိဳ	႕	ကို	တငျ္ပပါရေစ။

ပညာမာနန႔ဲ	ဘ၀ငျ္မင့္တာန႔ဲ	အဓပိၸာယျ္ခငး္မတပူါဘးူ။

ဆရာ၀န	္တစေ္ယာက	္ရွိတယ	္ဆိုပါေတာ။့	သဟူာအျပငဆ္ရာ၀နဘ္၀န႔ဲ	ေငြေရး

ေၾကးေရး	ေျပလညခ္င်မ္	ွေျပလညမ္ယ။္	ဒါေပမဲ့	ဆငး္ရခဲင်ဆ္ငး္ရပဲါေစ။	ေငြဘယေ္လာကပ္ဲ

ပံုေပးသည	္ျဖစေ္စ	ကေလးေတာဖ့က်မ္ေပးဘးူဆိုတဲ့	ခယံခူက်မ္်ိဳ	း	က	ပညာရ႕ဲ	မာနပါ။

ဘ၀ငျ္မင့္တယဆ္ိုတာ	ကေတာ	့ဥပမာ-ငါဟာ	အျပငဆ္ရာ၀နဘ္၀န႔ဲေနလာတာ	အႏစွ္

(၂၀)ရွိၿပ။ီ	ပဂုၢလကိေဆးရံုတစခ္မုာွ	လပုရ္မယဆ္ိုရင	္လကေ္ထာကဆ္ရာ၀နေ္လာကေ္တာ့

မလပုႏ္ိုငဘ္းူ။	ဒတုယိေဆးရံုအပုေ္လာကမ္	ွလပုခ္င်တ္ယဆ္ိုရငေ္တာ	့အဒဲါက	‘ဘ၀င’္	ပါ။

ႏိုငင္ျံခားတကသၠိုလက္ေန	ဘြ႕ဲရခါစ	သားငယ၊္	သမးီငယတ္ို႔အေနန႔ဲ	အသကလ္ညး္ငယ၊္

ပညာလညး္တတ၊္	တတတ္ဲ့ပညာ၊	ရတဲ့ဘြ႕ဲကလညး္	ႏိုငင္ျံခားဘြ႕ဲ၊	မဘိန႔ဲလေဲ၀းေနဆိုေတာ့

ဘ၀ျမင့္ေကာငး္	ျမင့္သြားႏိုငပ္ါတယ။္	ဒါေၾကာင့္	‘မာန’	န႔ဲ	‘ဘ၀င’္	ကို	ခြျဲခားျပလိုကတ္ာပါ။

ကမုၸဏတီစခ္မုာွ	ပညာတတၿ္ပးီ	ရာထးူဘယေ္လာကပ္ဲ

ႀကးီေနပါေစ	‘၀နထ္မး္’	ဟာ	‘၀နထ္မး္’	ပါပဲ

STAFF	ဆိုတဲ့	အဂၤလပိစ္ကားဟာ	‘၀နထ္မး္’	လို႔ဆိုလိုတာပါ။	BOSS	ဆိုတာ

ကေတာ	့‘အလပုရ္ငွ’္	ေပါ။့	ကြန်ေ္တာ	္ဟာ	ဆရာ၀န	္တစေ္ယာက	္ပါ။

ပဂုၢလကိေဆးရံုတစခ္မုာွ	ေဆးရံုအပုႀ္ကးီရာထးူေလာက	္လပုခ္င်တ္ယ	္ဆိုပါစို႔။	အဒဲါဆိုရင္

ဘယလ္ို	ႀကိဳ	း	စားရမယထ္ငသ္လ။ဲ	Diploma	in	Hospital	Administration

(ေဆးရံုစမီခံန႔္ခြမဲွုဒပီလိုမာ)	သငတ္နး္ပ	ဲသြားတကရ္မလား။	စးီပြားေရး	စမီခံန႔္ခြမဲွု	မဟာဘြ႕ဲ

MBA	တို႔	သြားတကရ္မလား။	ျပညသ္႔ူေရး	ရာစမီခံန႔္ခြမဲွုမဟာဘြ႕ဲMPA	တို႔

သြားတကရ္မလား။	ထငေ္ကာငး္ထငၾ္ကမာွ	ပါ။	ဒါေပမဲ့	မဟတုပ္ါဘးူ။	ေဆးရံုပိုငရ္ငွ	္BOSS

က	ခန႔္လိုကရ္င	္ခက်ခ္င်း္	ေဆးရံုအပု	္ျဖစသ္ြားမာွ	ပါ။

General	Manager	ပင	္ျဖစပ္ါေစ	BOSS	ကျဖ	ဳတလ္ိုကရ္င	္ျပ	ဳတရ္မာွ	ပါ။

အဒဲါ	STAFF	ဘ၀ရ႕ဲ	သဘာ၀ကိုနားလညရ္င	္ရာထးူႀကးီတဲ့	STAFF	ေတြ	ဟာ



မာနမႀကးီေတာပ့ါဘးူ။	ဒါဆိုရငလ္ပုင္နး္ခြငမ္ာွ	ပိုမိုအဆငေ္ျပၿပးီ	ရာထးူသကတ္မး္လညး္

တာရညွခ္ိုငၿ္မႏဲိုငပ္ါတယ။္

အလပုသ္မားေစး်ကြက	္(Labour	Market)	ဆိုတာ	ဘာလဲ

Labour	Market	အေၾကာငး္မေရး	ခင	္Market	ေခၚ	ေစး်ကြကရ္႕ဲ

အေျခခသံေဘာတရားအခ်ိဳ	႕	နညး္နညး္	ေရး	ပါရေစ။	ေစး်ကြကထ္မဲာွ	ကနုပ္စၥညး္ေတြ

ရွိတယ။္	အဒဲါကို	ေရာင	္းလိုအား	SUPPLY	လို႔ေခၚပါတယ။္	ေစး်ကြကမ္ာွ	ေရာင	္းလိုအားမာ်း

ၿပးီ	(တစန္ညး္)	DEMAND	နညး္ေနရင	္ကနုပ္စၥညး္ေစး်ကတ်ယ။္	ေရာင	္းလိုအား

SUPPLY	နညး္ၿပးီ၀ယလ္ိုအား	DEMAND	မာ်း	ေနရင	္ကနုပ္စၥညး္ေစး်တကပ္ါတယ။္

ဒါက	Market	ရ႕ဲ	သေဘာ	သဘာ၀ပါ။

Labour	Market	ေခၚ	အလပုသ္မားေစး်ကြကမ္ာွ	အလပုလ္ပုခ္င်သ္မူာ်း	ၿပးီ

အလပုခ္န႔္ႏိုငေ္သာ	အလပုရ္ငွန္ညး္ေနရင	္ပဂုၢလကိလပုင္နး္ေတြ	မာွ

အလပုသ္မားလစနညး္တတၿ္ပးီ	အလပုရ္ငွက္	ေစး်ကိုငတ္တပ္ါသည။္

အလပုသ္မားနညး္ေနၿပးီ	အလပုရ္ငွအ္ေရအတြကမ္ာ်း	ေနရင	္အလပုသ္မားကို

လစာႀကးီႀကးီေပးၿပးီ	ေခၚရပါတယ။္	တစခ္ါက	ခမ်း္သာတဲ့ႏိုငင္တံစခ္မုာွ	လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာ

အေရအတြကန္ညး္သြားတယ။္	ဒေီတာ	့သတူို႔ရ႕ဲ	အစိုးရန႔ဲပိုငတ္ဲ့

လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာတကသၠိုလေ္တြ	ကို	ႏိုငင္ျံခားက	ေကာ်ငး္သားေတြ	လာတကခ္င်ေ္အာင္

လမး္ဖြင့္ေပးတယ။္	ႏိုငင္ျံခားကေကာ်ငး္သားေတြ	ကလညး္	ေကာ်ငး္လခေစး်ႀကးီေတာ့

မတကႏ္ိုငျ္ပနဘ္းူ။	ဒေီတာအ့စိုးရက	ပညာသငစ္ရတိရ္႕ဲ	၈၀	ရာခိုငႏ္ွုနး္ကို	ေထာကပ္ံ့ေၾကး

GRANT	ေပးတယ။္	ဥပမာ	ေကာ်ငး္လခက	ေဒၚလာတစေ္သာ	ငး္ကရ်င	္သတူို႔အစိုးရက

ေဒၚလာ	၈၀၀၀	ကညူတီယ။္	ေထာကပ္ံ့တာ။	ေခး်ငာွးတာ	မဟတုဘ္းူ။	ဒလီိုန႔ဲ

ႏိုငင္ျံခားေကာ်ငး္သားေတြ	ေကာ်ငး္လာတကၿ္ပးီ	လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာေတြ	ေပါလာတယ။္

အဒဲ	ီအငဂ္င်န္ယီာေတြ	ကို	အလပုလ္ပုခ္ြင့္ေပးေတာ	့လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာရာွးပါးမွု

ေျပလညသ္ြားတယ။္	လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာ	အေရအတြကလ္ံုေလာကသ္ြားရင္

အလပုသ္မားေစး်ကြက	္Labor	Market	မာွ	Supply	န႔ဲ	Demand	မွ်သြား၇င	္ႏိုငင္ျံခားက



အငဂ္င်န္ယီာေကာ်ငး္သား	သပိမ္လိုေတာဘ့းူ။	အဒဲ	ီအခါမာွ	အဒဲ	ီဘာသာအတြက	္Grant

ေခၚ	ပညာသငေ္ထာကပ္ေံၾကးကို	ရပလ္ိုကတ္ယ။္	အဒဲါကို	Government’s	Human

Resource	Management	(အစိုးရ၏	လသူားအရငး္အျမစ	္စမီခံန႔္ခြမဲွု)	လို႔ေခၚပါတယ။္

၀ါသနာႏငွ့္	ေရြးခယ်ခ္ြင့္

ေရးွတနုး္	ကေတာ	့တကလ္မး္စာေပေရး	ၾကေသာ	ဆရာႀကးီမာ်း	က

မမိ၀ိါသနာပါေသာ	အလပုက္ိုေရြးရန	္ဆံုးမၾကဖးူပါသည။္	ဥပမာ	စာေရး	သ	ူကြန်ေ္တာ	္တို႔

ဆယေ္ကာ်သ္ကက္	ကြန်ေ္တာ	္တို႔	ျမနမ္ာႏိုငင္မံာွ	ဆရာ၀နအ္လပုက္ို	ကေလးလပုသ္ကူ

စတိ၀္ငစ္ားသည	္ျဖစေ္စ၊	စတိမ္၀ငစ္ားသည	္ျဖစေ္စ	မဘိက	ေဆးေကာ်ငး္တကရ္န္

အတငး္အၾကပတ္ိုကတ္ြနး္တယ။္	ဒေီတာ	့ကေလးကလညး္	မဘိဆႏၵအရ

ေဆးေကာ်ငး္တကၿ္ပးီ	ဆရာ၀န	္ျဖစလ္ာေတာ	့ကနုသ္ညလ္ပုေ္တာ	့အခ်ိဳ	႕	ေသာ

လမူွုစာေပဘာသာရပက္ိုေရး	ေသာ	စာေရး	ဆရာႀကးီမာ်း	က	အျပစတ္ငေ္ရး

သားခဲ့ၾကဖးူသညက္ို	ဖတဖ္းူပါသည။္	ဒါေပမဲ့	ယခကုစိၥက	သတူစပ္ါးႏိုငင္မံာွ	သြားၿပးီ

အလပုလ္ပုရ္မာွ	ျဖစပ္ါတယ။္	မမိ၀ိါသနာပါေသာ	ပညာေရး	လိုငး္က

သကဆ္ိုငရ္ာအမိရ္ငွႏ္ိုငင္သံား	တိုငး္ရငး္သားအခင်း္ခင်း္ေတာင	္အေတာ	္ယဥွၿ္ပိဳ	ငၿ္ပးီ

ခကခ္ကခ္ခဲတဲကရ္တဲ့	လိုငး္မ်ိဳ	း	ဆိုရင	္မက်စ္သိငူယ၊္	နားသငူယန္႔ဲ	ႏိုငင္ျံခားသားကေလးက

၀ငတ္ိုးဖို႔မလြယဘ္းူ။

အမိရ္ငွႏ္ိုငင္အံေနန႔ဲကလညး္	သတူို႔ႏိုငင္မံာွ	သပိၿ္ပးီ	လႀူကိဳ	ကမ္ာ်း	ေနတဲ့

ပညာေရး	လုိငး္မ်ိဳ	း	ကို	ႏိုငင္ျံခားသားေကာ်ငး္သားကို	လြယလ္ြယက္ကူ	ူတကခ္ြင့္ေပးၿပးီ

ဘြ႕ဲရေစၿပးီ	အလပုရ္ေစျခငး္ျဖင့္	မမိႏိိုငင္သံားေတြ	အလပုလ္ကမ္ဲ့ႏွုနး္ျမင့္လာေအာငေ္တာ့

လပုမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ။	စာေရး	သကူြန်ေ္တာ	္၏	သမးီငယ	္အသက(္၁၇)	အရြယရ္ွိသဟူာ	၂၀၀၈

ခႏုစွ	္ႏစွ	္ဦးမာွ	ထတုျ္ပနတ္ဲ့	LCCI	III	Dip	in	Accounting	စာေမးပြမဲာွ

ဘာသာစံုဂဏုထ္းူ	(၄)	ဘာသာဂဏုထ္းူန႔ဲ	ေအာငပ္ါတယ။္	ဒေီတာ	့သမူက	Accounting

ဘာသာရပက္ို	၀ါသနာပါတယလ္ို႔	ဆိုပါတယ။္	ဒေီတာ	့သမးီလပုသ္ကူ	စငက္ာပမူာွ	ACCA

ေခၚ	အဆင့္ျမင့္စာရငး္ကိုငသ္ငတ္နး္တကခ္င်ေ္ၾကာငး္၊	သ႕ူအား	စငက္ာပ	ူACCA



စာရငး္ကိုငေ္ကာ်ငး္တစခ္ခုတုြင	္ေကာ်ငး္ထားေပးပါရန	္ပဆူာလာပါသည။္	ဒေီတာ	့ကြန်ေ္တာ္

လညး္	အငတ္ာနကက္တစဆ္င့္	စငက္ာပရူ႕ဲ	Accounting	Staff	အလပုသ္မားေစး်ကြကက္ို

ခန႔္မနွး္ၿပးီၾကည့္ပါတယ။္	ACCA	သို႔	မဟတု	္LCCI	လကမ္တွရ္	တစေ္ယာက	္ဟာ

အလပုေ္တာ	့ရႏိုငပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့	Demand	ေခၚ	အလပုခ္န႔္လိုအားက	သပိမ္မာ်း	လဘွးူ။

ေဒသခစံငက္ာပတူိုငး္ရငး္သားေတြ	န႔ဲ	အလပုေ္နရာအတြက	္ယဥွၿ္ပိဳ	ငရ္မယ။္	ဒေီတာ့

အလပုရ္ဖို႔	အခြင့္အလမး္က	ရွိေတာရ့ွိပါတယ။္	သပိေ္တာမ့မာ်း	ဘးူ။	ဒါေပမဲ့	အငတ္ာနကမ္ာွ

ေတြ	႕ရတာ	က	စငက္ာပမူာွ	ဟိုတယန္႔ဲ	ခရးီသြားလပုင္နး္စမီကံနိး္	အႀကးီႀကးီတစခ္ု

လပုေ္နတယ။္	ဒေီတာ	့ဟိုတယလ္ပုင္နး္	တိုးခ်ဲ႕တယ။္	ဟိုတယက္ြမ်း္ကင်၀္နထ္မး္

အလပုသ္မားေစး်ကြကမ္ာွ	အလပုခ္န႔္လိုအား	Demand	က	သပိေ္ကာငး္ေနတယ။္	ဒေီတာ့

သမးီငယက္ို	ဟိုတယန္႔ဲခရးီသြားလပုင္နး္ဆိုငရ္ာ	ဒပီလိုမာပ	ဲတကပ္ါလို႔ဆိုၿပးီ	ေဖာ်ငး္ဖန်ားခ၍်

စငက္ာပသူို႔	လႊတလ္ိုကရ္ပါတယ။္

အလပုရ္ငွေ္နရာကေနၿပးီ	စဥး္စားၾကည့္ဖးူပါသလား

ကမုၸဏပီိုငရ္ငွေ္တြ	ဘကက္	စဥး္စားၾကည့္ျပနေ္တာ	့သတူို႔မာွ	လညး္

ကမုၸဏလီပုင္နး္အခင်း္ခင်း္	ေစး်ကြကစ္းီပြားေရး	န႔ဲအည	ီကနုထ္တုစ္ြမး္အားခင်း္

အႀကတိအ္နယယ္ဥွ	္ၿပိဳ	ငရ္တာ	ပါ။	အဒဲ	ီလိုယဥွႏ္ိုငဖ္ို႔	၀နထ္မး္ေကာငး္ေတြ	၊

မနေ္နဂာ်ေကာငး္ေတြ	လုိအပတ္ယ။္	ေစး်ကြကယ္ဥွၿ္ပိဳ	ငမ္ွုကိုပ	ဲအာရံုစိုကခ္င်တ္ယ။္

မမိကိမုၸဏတီြင	္း	အလပုသ္မား	ျပႆ ကနာရငွး္ေနရတာ	မ်ိဳ	း	၀နထ္မး္စညး္ကမး္ေဖာကလ္ို႔

အေရး	ယျူခငး္နပဲ	အခ်ိနက္နုေ္နရတာ	မ်ိဳ	း	ဆုိရင	္ကနုထ္တုစ္ြမး္အား	ကဆ်ငး္ေတာမ့ာွ	ေပါ။့

ဒေီတာ	့ရိုးသားႀကိဳ	း	စားၿပးီ	ေစတနာပါတဲ့၀နထ္မး္မ်ိဳ	း	ပ	ဲလိုခင်ၾ္ကမာွ	ပါ။

သငသ္ာ	ကမုၸဏပီိုငရ္ငွဆ္ိုရင	္အလပုမ္ႀကိဳ	း	စားလို႔	မမိကိမုၸဏကီို

အရွံုးေပၚေစမယ့္	အလပုသ္မားမ်ိဳ	း	ကို	ခန႔္ရပဲါ့့မလား။

အလပုသ္မား	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	တနဖ္ိုးကို	ဘယလ္ိုတိုငး္တာသလဲ

ဒေီဆာငး္ပါးမာွ	ေရး	ခဲ့သလို	ႏိုငင္တံစႏ္ိုငင္ရံ႕ဲ



လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာပညာရငွန္ညး္သြားေတာ	့သတူို႔အစိုးရက	ႏိုငင္ျံခားေကာ်ငး္သားေတြ

ေခၚၿပးီ	လွ်ပစ္စအ္ငဂ္င်န္ယီာသငတ္နး္တကဖ္ို႔	ေထာကပ္ေံၾကး	GRANT

(၈၀)ရာခိုငႏ္ွုနး္ေပးတယ။္	GRANT	ေပးမယ့္ေကာ်ငး္သားေတြ	ကို

ဘယလ္ိုေရြးခယ်တ္ိုငး္တာလဆဲိုေတာ	့အဒဲ	ီေကာ်ငး္သားေတြ	ရ႕ဲ	ဆယတ္နး္အမတွစ္ာရငး္၊

အဂၤလပိစ္ာ	စာေမးပြ	ဲTOFEL,IELTS	အမတွစ္ာရငး္၊	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ရမတွေ္တြ	န႔ဲ

တိုငး္တာတယ။္	အမတွေ္ကာငး္ရင	္GRANT	ရတယ။္	ဒါေပမဲ့	အဒဲ	ီGRANT

ရတဲ့ကေလးဟာ	တကယတ္မး္ဘြ႕ဲရၿပးီ	အလပု၀္ငေ္တာ	့သ႔ူရ႕ဲ	ေပါငး္သငး္ဆကဆ္ေံရး

မမိအိလပုအ္ေပၚ	ေလးစားမွု၊	ရိုးသားႀကိဳ	း	စားမွု၊	အလပုအ္ေပၚ	ေစတနာထားမွုတို႔ကို

ဘာေပတနံ႔ဲတိုငး္မလ။ဲ	တိုငး္တာလို႔	မရခဲ့ဘးူ။	တကယတ္မး္အလပု၀္ငေ္တာ	့လပုင္နး္ခြငမ္ာွ

အဒဲ	ီပဂုၢိဳ	လဟ္ာ	ေဆာင့္ၾကြားၾကြား	ျဖစေ္နမယ။္	ဆကဆ္ေံရး	မေျပျပစဘ္းူ၊

စညး္ကမး္မလိုကန္ာဘးူဆိုရင	္ခကၿ္ပ။ီ	အလပုမ္ခန႔္ေတာရ့င	္သတူုိ႔ႏိုငင္ကံေပးထားတဲ့

ပညာသငေ္ထာကပ္ံ့ေၾကး	၈၀	ရာခိုငႏ္ွုနး္ဆံုးၿပေီပါ။့	ဒေီတာ	့ဒနီညး္က	သပိမ္ေကာငး္ဘးူ။

ေနာကတ္စန္ညး္	ကေတာ	့On	Job	Training	ကာလအလပုသ္င၀္နထ္မး္အ	ျဖစ္

တကယခ္ိုငး္ၾကည့္ၿပးီ	အကခဲတေ္တာတ့ာပ။ဲ	ဥပမာ	ႏိုငင္တံစခ္မုာွ	ဆိုရင္

ဟိုတယစ္မီခံန႔္ခြေဲရး	ဘာသာရပ	္ဆိုပါေတာ။့	စာေတြ	႕	၆	လ	သငလ္ိုကတ္ယ။္	ၿပးီရင္

အလပုသ္င၀္နထ္မး္ဆိုၿပးီ	ေဟာတ္ယႀ္ကးီေတြ	မာွ	၈	လ	လကေ္တြ	႕ခိုငး္တယ။္	အဒဲ	ီမာွ

လကေ္တြ	႕လေူကာငး္	ဟတုမ္ဟတု	္ေလလ့ာေတာတ့ာပ။ဲ	အလပုဆ္ငး္ခ်ိနမ္နွရ္႕ဲ	လား။

ဆကဆ္ေံရး	ေကာငး္ရ႕ဲ	လား။	အသငး္အဖြ႕ဲစတိရ္ွိရ႕ဲ	လား။	အနစန္ာခစံတိရ္ွိရ႕ဲ	လား။

ကေလးရ႕ဲ	အမအူကင့်္ေတြ	ကို	ေစာင့္ၾကည့္ေတာတ့ာပ။ဲ	အဒဲါကို	Monitor	လပုတ္ယ္

(ေမာန္တီာ)လို႔	ေခၚတယ။္	အဒဲ	ီလို	Monitor	(၈)လ	လပုၿ္ပးီရင	္အဒဲ	ီကေလးဟာ

၀နထ္မး္ေကာငး္ဟတုမ္ဟတု	္သတမ္တွအ္ကျဲဖတတ္ာကို	EVALUATION	(အဗီယလ္်ဴ

ေရး	ရငွး္)လပုတ္ယ	္လို႔ေခၚတယ။္	EVALUATION	မာွ	၀နထ္မး္ေကာငး္အ	ျဖစ္

သတမ္တွခ္ရံပါမ	ွအလပုသ္င၀္နထ္မး္ဘ၀မ	ွ၀နထ္မး္အစစအ္	ျဖစ္

ဆကလ္ကလ္ပုက္ိုငခ္ြင့္ရမာွ	ျဖစတ္ယ။္	ဒေီတာ	့EVALUATION	မာွ	ကရ်ွံုးရင္

ေကာ်ငး္သားမဘိက	ပညာသငစ္ရတိ	္သနိး္	၁၀၀	ေကာ်ဆ္ံုးၿပးီ။	သကဆ္ိုငရ္ာအစိုးရက



ပညာသငေ္ထာကပ္ံ့ေၾကး	၈၀	ရာခိုငႏ္ွုနး္	GRANT	ေပးထားတာမဟတုလ္ို႔

သတူို႔ဘကက္မနစန္ာဘးူ။	အဒဲ	ီကေလးက	တျခားကမုၸဏၤီမာ်

အလပုေ္ျပာငး္ေလွ်ာကရ္ေတာမ့ယ။္	ဒါေပမဲ့	မမိရိ႕ဲ	ကိုယေ္ရး	ရာဇ၀ငမ္ာွ

ဒဏရ္ာရသြားတာေပါ။့

မက်လ္ံုးေဒါကေ္ထာကေ္စာင့္ၾကည့္ၿပးီ	အကျဲဖတျ္ခငး္ခလံိုကရ္တာ	ကို	M	&	E

အလပုခ္ရံတယလ္ို႔	ေခၚတယ။္	တခ်ိဳ	႕	ကေလးက	မမိကိို	မက်လ္ံုးေဒါကေ္ထာကၿ္ပးီ

ေစာင့္ၾကည့္ေနတယ	္ဆိုတာ	မသဘိးူ။	ဒေီတာ	့အလပုသ္ငက္ာလမာွ

စတိလ္ြတက္ိုယလ္ြတေ္ပါ။့	အခ်ိနမ္နွလ္ညး္	လာခင်လ္ာမယ။္	မလာခင်မ္လာဘးူ။

ဆပံငက္ိုေဆးဆိုးၿပးီ	လပုင္နး္ခြငလ္ာတာ	ရိုးရိုးမဆိုးဘးူ။	ေခါငး္တစျ္ခမး္ကို	ေရႊေရာင	္ဆိုးၿပးီ

တစျ္ခမး္ကို	အျဖ	ဴေရာင	္ဆိုးတယ။္	ၿပးီေတာ	့နားကပပ္နေ္တာလ့ညး္	နားတစဖ္ကက္ိုပနၿ္ပးီ

တစဖ္ကက္ဗလာ။	ဒေီတာအ့လပုရ္ငွေ္တြ	က	လန႔္သြားၿပးီ	မလိုလားအပတ္ဲ့	နစန္ာမွုေတြ

ျဖစက္နုတ္ာေပါ။့	M	&	E	ဆိုတာလညး္	ပံုစအံမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရွိတယ။္	တခ်ိဳ	႕	က	M	&	E

လပုၿ္ပဆီိုရင	္အလပုသ္မားကို	ပြင့္ပြင့္လငး္လငး္	အသေိပးတယ။္	အားနညး္ခက်ရ္ွိရင	္ျပ	ဳျပငဖ္ို႔

ေနာကတ္စႀ္ကမိ	္ျဖစေ္စ	အခြင့္အေရး	ထပေ္ပးတယ။္	တခ်ိဳ	႕	အလပုရ္ငွက္	M	&	E	ကို	လွိဳ်	႕

၀ကွလ္ပုတ္ယ။္	တခ်ိဳ	႕	အလပုသ္မားခမာ်	မမိအိလပုဆ္ကမ္ရေတာတ့ာ	ဘာေၾကာင့္

မနွး္ေတာင	္မသလိိုကတ္ာရွိမယ။္	ဒေီတာ	့သတထိားကာမ	ွတနက္ာကပ်ါတယ။္

ကြန်ေ္တာ	္က	ဒကီစိၥေလးေတြ	ဘယလ္ိုလပုၿ္ပးီ	သတိာလဆဲိုေတာ	့ဒလီိုပါ။

ကြန်ေ္တာ	္က	ဆရာ၀နဘ္၀န႔ဲ	ကလုသမဂၢအဖြ႕ဲအစညး္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	န႔ဲ

ႏိုငင္တံကာအစိုးရမဟတုေ္သာ	အဖြ႕ဲအစညး္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	မာွ	(၁၀)ႏစွ	္လပုက္ိုငခ္ဲ့ဖးူပါတယ။္

ႏိုငင္	ံ(၃၀)ေကာ်ေ္လာကက္	ႏိုငင္ျံခားသားေတြ	န႔ဲ	အတလူပုက္ိုငဖ္းူတယ။္

သတူို႔ရ႕ဲ	ေမာန္တီာ(Monitor)	လပုျ္ခငး္ကို	(၁၀)ႏစွ	္လံုးလံုး	ခခံဲ့ရပါတယ။္

စမီကံနိး္မာွ	အလပုခ္န႔္တယဆ္ိုတာ	အသက(္၆၀)	ပငစ္ငအ္ရြယအ္ထိ

ခန႔္လိုကတ္ာမဟတုဘ္းူ။	တစခ္ါခန႔္မ	ွ(၁)ႏစွ	္တတိခိန႔္အပေ္ၾကာငး္	ခန႔္စာထြကတ္ာ။	တစႏ္စွ္

လံုး	Monitor	လပု၊္	ႏစွ	္ကနုခ္ါနးီ	မ	ွEvaluation	လပုၿ္ပးီ	ေကန်ပမ္	ွေနာကထ္ပတ္စႏ္စွ္



အတြက	္ခန႔္စာထပထ္ြကတ္ာ။

ဒေီတာ	့ကြန်ေ္တာ	္က(၁၀)ႏစွ	္ေလာက	္ေစာင့္ၾကည္ု့ျခငး္ခခံဲ့ရၿပးီ

ဆယႀ္ကမိထ္ပမ္နညး္	Evaluation	အကျဲဖတျ္ခငး္ခခံဲ့ရပါတယ။္	ကိုယ့္ကို

ေစာင့္ၾကည့္ေနမနွး္သေိတာ	့ကိုယက္လညး္	သတထိားေနရတယ။္	တစက္ြကဦ္းေနရတာ	ေပါ။့

တစဖ္နက္ိုယက္လညး္	ကိုယ့္လကေ္အာက၀္နထ္မး္ေတြ	ကို	M	&	E

ျပနလ္ပုရ္တယ။္	ဆံုးမတနဆ္ံုးမ၊	ျပ	ဳျပငတ္နျ္ပ	ဳျပငလ္ပုခ္ရံတယ။္	တခ်ိဳ	႕	ကေ်တာလ့ညး္

လံုးလံုးျပငလ္ို႔	မရေတာဘ့းူ။	သ႔ူကိုဆကခ္န႔္ရင	္စမီကံနိး္မာွ	နစန္ာၿပးီ	တစဖ္ြ႕ဲလံုးအလပုျ္ပဳ

တမ္ယ့္လမူ်ိဳ	း	ဆိုရငလ္ညး္	စမီကံနိး္ရငွသ္နေ္ရး	အတြက	္၀နထ္မး္တစဦ္းစ၊	ႏစွ	္ဦးစကို	ျဖဳ

တလ္ိုကရ္တာ	ရွိပါတယ။္

ကမုၸဏတီစခ္မုာွ	ဘယသ္အူေရး	ပါသလဆဲိုရင	္MBA

ဘြ႕ဲရမနေ္နဂာ်ႀကးီႀကးီေတြ	မာွ	အေရး	ပါမယလ္ို႔	ထငေ္ကာငး္ထငႏ္ိုငပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့

တကယ	္Decision	Making	Power	ေခၚ	ဆံုးျဖတပ္ိုငခ္ြင့္ပါ၀ါကို	ကိုငထ္ားသ	ူကေတာ့

ကမုၸဏရီ႕ဲ	အစရုယွယ္ာရငွေ္တြ	ေပါ။့	သတူို႔က	အလပုရ္ငွ	္Boss	ေတြ	ပါ။	သို႔	ေသာ	လ္ညး္

အလပုရ္ငွက္ို	ေငြရာွေပးႏိုငတ္ဲ့	အလပုသ္မားကလညး္	အေရး	ပါျပနတ္ယ။္	ဥပမာ

Marketing	Manager	တစေ္ယာက	္ဟာ	ကမုၸဏရီ႕ဲ	ကနုပ္စၥညး္ေတြ	အမာ်း	ႀကးီေရာင္

းရေအာင	္ေစး်ကြကရ္ာွေဖြေပးႏိုငရ္င	္သကူလညး္	အေရး	ပါျပနတ္ာပ။ဲ

တခ်ိဳ	႕	အလပုရ္ငွေ္တြ	ကေတာ	့၀နထ္မး္ကိုအကျဲဖတရ္မာွ	Result	Based

Evaluation	ေခၚ	ရလဒက္ို	အေျချပ	ဳေသာ	အကျဲဖတမ္ွုဆိုတာကို	လပုတ္ယ။္	ဥပမာ

Marketing	Manager	တစေ္ယာက	္ဟာ	ရံုးတကရ္ံုးဆငး္မနွတ္ာ	အလပုရ္ငွက္	သပိၿ္ပးီ

စတိမ္၀ငစ္ားဘးူ။	အဒဲ	ီMarketing	Manager	က	ကမုၸဏအီတြက္

အျမတဘ္ယေ္လာကရ္ေအာင	္လပုေ္ပးႏိုငသ္လဆဲိုတာပ	ဲၾကည့္တယ။္

ႏိုငင္တံကာ	အလပုသ္မားအမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း

ႏိုငင္ျံခားလပုသ္ား	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရွိတယ။္



(၁)အေျခခအံကဆ်ံုးက	အေထြေထြလပုသ္ား	General	Worker

လို႔ေခၚပါတယ။္	ႏိုငင္ျံခားမသွြားၿပးီ	အလပုၾ္ကမး္လပုရ္တာ	မ်ိဳ	း	ပါ။

(၂)ကြမ်း္ကင်လ္ပုသ္ား	(သို႔	မဟတု)္	Skilled	Worker	ဆိုတာ	ကေတာ့

အသကေ္မြး၀မး္ေၾကာငး္ပညာရငွအ္ဆင့္ေပါ။့	ဥပမာ	ႏိုငင္တံစႏ္ိုငင္ကံ	အေထြေထြ	ေရာဂါ

ကဆုရာ၀န	္တစေ္ယာက	္က	တျခားႏိုငင္တံစႏ္ိုငင္မံာွ	အေထြေထြ	ေရာဂါ	လကေ္ထာက္

ဆရာ၀နေ္လာက	္သြားလပုတ္ာမ်ိဳ	း	ပါ။

(၃)	International	Advisor	အဆင့္ဆိုတာေတာ	့ရာွးတယ။္	ဒလီိုလမူ်ိဳ	း	က

ႏိုငင္တံစႏ္ိုငင္ကံိုသြားရင	္‘ေဟ	့မငး္တို႔တစႏ္ိုငင္လံံုး	ငါေ့လာကတ္တတ္ဲ့သမူရွိလို႔

ငါလာခဲ့တယက္ြာ’	‘မငး္တို႔ကို	ငါသငေ္ပးမာွ	ေပါ’့	ဆိုတဲ့လမူ်ိဳ	း	။	ဥပမာ	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ဆႏဲိုငင္တံစခ္မုာွ

အထပ	္၁၀၀	ရွိတဲ့	မိုးထအိေဆာကအ္အံုႀကးီတညေ္ဆာကမ္ယဆ္ိုပါေတာ။့	အဒဲ	ီႏိုငင္ရံ႕ဲ

ေဒသခ	ံအငဂ္င်န္ယီာေတြ	က	အထပ	္၁၀၀	ေဆာကတ္ဲ့	အေတြ	႕အႀကံဳ	မရွိရင	္ႏိုငင္ျံခားက

Consultant	Engineer	ကို	ငာွးရမယ။္	အဒဲ	ီအဆင့္မ်ိဳ	း	က	International	Advisor

အဆင့္ပါ။	သ႔ူကိုကေ်တာ	့အလပုရ္ငွ	္(Boss)	ေတြ	က	ျပနလ္န႔္ရတယ။္	မေဟာကရ္ဘဲးူ။

ေနာကဥ္ပမာတစခ္ကု	အေနာကႏ္ိုငင္တံစခ္မုာွ	အေရ႕ွတိုငး္ယဥေ္ကး်မွုကို

ေလလ့ာတဲ့	တကသၠိုလတ္စခ္	ုရွိတယဆ္ိုပါစို႔။	အဒဲ	ီတကသၠိုလမ္ာွ	ရပုေ္သးပညာဘာသာရပ္

သငၾ္ကားခင်တ္ယ။္	သတူို႔တစႏ္ိုငင္လံံုး	ရပုေ္သးပညာတတတ္ဲ့သမူရွိရင	္ျမနမ္ာႏိုငင္ကံ

ရပုေ္သးပညာရငွက္ိုေခၚရင	္သကူ	International	advisor	အဆင့္ပ။ဲ

ဒါေတြ	က	ဘာျပ	ဳလို႔ေရး	ျပရတာ	လဆဲိုေတာ	့ႏိုငင္ျံခားမာွ	ပညာရငွအ္ဆင့္န႔ဲ

အလပုသ္ြားလပုတ္ဲ့အခါ	မမိကိိုယက္ို	Skilled	Worker	အဆင့္လား၊	International

Advisor	အဆင့္လား	မမိကိိုယက္ို	သတျိပ	ဳနားလညဖ္ို႔လိုပါတယ။္

International	Advisor	အဆင့္ရွိမသွာလွ်င	္အလပုရ္ငွက္ို

ကလနက္ဆနလ္ပုလ္ို႔ရပါတယ။္	Skilled	Worker	အဆင့္ေလာကန္႔ဲ	အလပုရ္ငွက္ို

ကလနက္ဆနလ္ပုရ္င	္အလပုျ္ပ	ဳတမ္ာွ	ျဖစတ္ယ။္	သို႔	ေသာ	ဘ္ာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္မာနဆ္ိုတာ၊



ဘ၀ငဆ္ိုတာ	မထားတာအေကာငး္ဆံုးပါ။	မမိကိိုယက္ို	ႏွိမ့္ချ်ခငး္သည	္မဂၤလာတစပ္ါးပဲ

ျဖစပ္ါတယ။္

နဂိံုးခ်ဳ	ပအ္ေနန႔ဲ	ကြန်ေ္တာ	္ေရး	လိုသည	္ကေတာ	့သညေ္ဆာငး္ပါးမာွ

ကြန်ေ္တာ	္နားလညသ္လို	ရိုးသားစြာ	တငျ္ပျခငး္	ျဖစၿ္ပးီ	ဤေဆာငး္ပါးပါ	အခက်မ္ာ်း	ကို

ဖတရ္ွုၿပးီ	မနွက္နသ္ညဟ္ထုငက္ာ	လကခ္ကံင့်္သံုး၍	မာွ	းသညဟ္ထုငက္

ေမလ့ိုကႏ္ိုငပ္ါသည။္	သို႔	မဟတု	္ကြန်ေ္တာ	္အ့ားနညး္ခက်မ္ာ်း	ကို	ေစတနာျဖင့္

ေထာကျ္ပေသာ	ေဆာငး္ပါးေရး	သား၍	လညး္	ကြန်ေ္တာ	္အ့ား	ဆံုးမႏိုငပ္ါသည။္

HR	ဂာ်နယ္

၅	ေဖေဖာ၀္ါရ	ီ၂၀၁၀

*



အခနး္	(၄)

လငူယတ္ို႔တြင္

အားသာခက်ခ္ြနအ္ားဆိုတာ	ရွိပါသည္

(မလူေဆာငး္ပါးအမည	္-	အမွုေဆာငတ္ို႔၏

အားသားခက်	္Stkength	ဆိုသညမ္ာွ	)

ပထမ	ကေတာ	့ဥပမာျပစရာအ	ျဖစအ္ပက်က္ေလးမာ်း	ကို	တငျ္ပလက်္

ဤေဆာငး္ပါးအား	အမွုေဆာငတ္ို႔၏	အပိုအငဂ္င်	္သို႔	မဟတု	္အျခားအရညအ္ခင်း္တစခ္ဟုု

နာမည	္ေပးမလိုလပုခ္ဲ့ေသာ	လ္ညး္	ေသေသခာ်ခာ်သံုးသပေ္သာ		္ဥပမာေပးမည	္	့အရာမာ်း

သည	္ယခေုခတန္ာမည	္ႀကးီသငတ္နး္ေခါငး္စဥ	္SWOT	Analysis	မ	ွStrength	ေခၚ

အားသာခက်မ္ာ်း	ျဖစ၏္	။	SWOT	ဆိုသည	္ကေတာ့

S	=	Strength	အားသာခက်မ္ာ်း

W	=	Weakness	အားနညး္ခက်မ္ာ်း

O	=	Opportunities	အခြင့္အလမး္မာ်း

T	=	Threat	အႏရၱာယအ္ခကအ္ခမဲာ်း	ျဖစပ္ါ၏	။	SWOT	တစခ္လုံုးကိုေရး

ရေသာ		္အလြနး္မာ်း	သြားမည	္ျဖစပ္ါ၍	Strength	ဆိုသညက္ိုပ	ဲတငျ္ပလိုကရ္ပါသည။္

ကြန်ေ္တာ	္သည	္အသက	္၅၄	ႏစွ	္ရွိၿပ	ီျဖစရ္ာ	ဆရာ၀န	္တစေ္ယာက	္အေနႏငွ့္

ရိုးရိုးဆရာ၀နသ္ာ	ျဖစ၍္	ပညာကမႀကးီမားေသာ	လ္ညး္	အသက	္ကေတာ	့ႀကးီခဲ့ၿပ	ီျဖစ၏္	။

၁၉၈၀	ျပညႏ္စွ	္တြင	္MBBS	ဘြ႕ဲ	ရခဲ့ပါသျဖင့္	၂၀၀၅	ခႏုစွ	္တနုး္က	ကြန်ေ္တာ	္တို႔

ေကာ်ငး္ေနဖက	္အတနး္ေဖာဆ္ရာ၀နမ္ာ်း	စ၍ု	ဘြ႕ဲရတာ	၂၅	ႏစွ	္ေျမာက	္ဆရာကနေ္တာပ့ြကဲို



ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ပနဒ္ါဟုိတယ၌္	လပုခ္ဲ့ၾကေသး၏	။	အဒဲ	ီမာွ	သငူယခ္င်း္မာ်း	၏	လပိစ္ာမာ်း	ကို

စစုညး္၍	စာအပုထ္တုေ္ပးရာ	အဒဲ	ီမာွ	ဆရာ၀န	္တစေ္ယာက	္က	ကဗာ်စပထ္ားသည။္

ကဗာ်က	-	‘သငူယခ္င်း္တို႔

ေရႊမစမုိ

ေငြမစမု	ိေပမဲ့

အခ်ိနေ္တြ	ေငြရတတုိုငခ္ဲ့ၿပ’ီ	ဟ	ုဆိုရာ	ဆရာဝန	္တစေ္ယာက	္၏	ဘ၀အေမာကို

တငျ္ပေသာ	ကဗာ်ဟ	ုယဆူမပိါသည။္	အခ်ိဳ	႕	သငူယခ္င်း္မာ်း	ကေတာ	့ပါေမာကၡ

ဆရာဝနၾ္ကးီမာ်း	ေတာင	္ျဖစေ္နပါျပ	ီဆိုသညက္ို	မဒုတိာပြားစရာ	ေတြ	႕ရပါေသာ	လ္ညး္	အခ်ိဳ

႕	မာွ	ေမာဟိုကစ္ြာ	ႏငွ့္	ဘဝလမး္ေလွ်ာကၾ္ကဆ	ဲရွိပါေသး၏	။

အခ်ိဳ	႕	ပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	သည	္ေဆးတကသၠိုလတ္ကစ္ဥက္	အလြနထ္းူခြန်ေ္သာ	လ္ညး္

ယခအုခါ	ကားပြစဲား၊	အမိဆ္ိုင	္စသညျ္ဖင့္	လပုေ္နၾကသမူာ်း	လညး္	ရွိပါ၏	။	အဒဲါကို

ယခအုခါမာွ	ဆနး္စစေ္တာ	့ေတာ	္ျခငး္	(Quality	of	Knowledge)	အျပင	္SWOT	ကို

သြားေတြ	႕၏	။	လ	ူတစေ္ယာက	္တြင	္ေတာ	္ျခငး္ဟေူသာ	အရညအ္ေသြး	Quality	အျပင္

အားသာခက်၊္	အားနညး္ခက်မ္ာ်း	ရွိ၏	။	အခ်ိဳ	႕	လေူတာ	္ေတြ	ေခတစ္ကားန႔ဲေျပာရရင္

‘ေျမာငး္ထေဲရာကေ္နၾကတယ’္	ဆိုရာ၌	ေတာ	္သေလာကအ္ရာမေရာကသ္ညမ္ာွ	၎တို႔၏

Weakness	ေၾကာင့္	ျဖစ၏္	။	အခ်ိဳ	႕	ငယစ္ဥက္	စာမေတာ	္သေူတြ

ေရ႕ွတနး္ေရာကေ္နၾကသညမ္ာွ	၎တို႔၏	Strength	ေခၚ	အားသာခက်	္ျဖစ၏္	။	Strength

သည	္Quality	ႏငွ့္	မတပူါ။

ကြန်ေ္တာ	္ဆရာ၀န	္ျဖစခ္ါစ	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	၏	ဆငေ္ျခဖံုးရပက္ြက၌္

ေဆးခနး္ထိုင၍္	ေဆးခနး္သည	္ညပိုငး္သာ	ျဖစရ္ာ	တစေ္န႔လံုးအား၏	။	ညဘကေ္ဆးခနး္က

ရသည့္ပိုကဆ္ႏံငွ့္	ေန႔ခငး္တစေ္နကနု	္ေမာေ္တာ	္ဆိုငက္ယတ္စစ္းီန႔ဲ	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ဟိုတယမ္ာ်း

၌	လညလ္ိုကပ္တလ္ိုကန္႔ဲ	အခ်ိနက္နု၏္	။	တစေ္န႔ေတာ	့လညရ္ငး္ပတရ္ငး္န႔ဲ	သငူယခ္င်း္

တစေ္ယာက	္န႔ဲေတြ	႕၏	။	သ႕ူခမာ်	ပနိေ္န၏	။	အသားလညး္မည	္းေန၏	။	ကြန်ေ္တာ	္တို႔



သငူယခ္င်း္ႏစွ	္ဦးသည	္လွိုကလ္ွုကလ္ွဲလွဲ	ႏွုတဆ္ကၾ္ကပါ၏	။	ကြန်ေ္တာ	္က	‘မငး္ကလညး္

ပနိၿ္ပးီမည	္းေနပါလား’	ဟ	ုေမးရာ	သကူ	‘ေအးကြာ၊	ငါအစိုးရအလပု	္Posting

၀ငလ္ိုကတ္ယ။္	အခ	ုေဖာငႀ္ကးီသငတ္နး္က	ျပနလ္ာတာ’	ဟ	ုေျပာ၏	။	ကြန်ေ္တာ	္က

‘ဟိုတယမ္ာွ	တစခ္ခုလုိုကစ္ားပါလား’	ဟ	ုဖတိရ္ာ	သကူ	ေနပါေစကြာ၊	ငါအခ်ိနမ္ရွိဘးူ	ဆိုၿပးီ

လခူင်း္ခြလဲိုကၾ္က၏	။	ထိုစဥက္	ကြန်ေ္တာ	္၏	သငူယခ္င်း္ကို	ကြန်ေ္တာ	္ဂရဏုာသကမ္၏ိ	။

တကယေ္တာ	့သကူကြန်ေ္တာ	္က့ို	ဂရဏုာသကမ္ရိမာွ	ပါ။	ဘာေၾကာင့္	လဆဲိုေတာ့

၎သငူယခ္င်း္ဟာ	ယခအုခါမာွ	ေဆးတကသၠိုလပ္ါေမာကၡတစဦ္း	ျဖစေ္နပါၿပ။ီ	ဘာ

ျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ	့သ႔ူမာွ	Strength	ရွိသည။္	Strength	က	ဘာလဆဲိုေတာ့

ေဖာငႀ္ကးီသငတ္နး္က	ပငပ္နး္မွုဒဏက္ို	ခႏံိုငခ္ဲ့ေသာ	သညး္ခစံြမး္အား	Ability	to	be

patient	သည	္သ၏ူ	Stength	ျဖစ၏္	။	အဒဲ	ီတနုး္က	ေဖာငႀ္ကးီသငတ္နး္တကရ္မာွ

ေၾကာက၍္	Posting	မေလွ်ာကဘ္	ဲယခ	ုကားပြစဲားလပုေ္နသတူုိ႔သည	္ေဖာငႀ္ကးီသငတ္နး္ကို

သညး္ခႏံိုငစ္ြမး္မရွိျခငး္	Weakness	ျဖစ၏္	။	ထို႔ေၾကာင့္	အမွုေဆာင	္တစေ္ယာက္

အရာေရာက၊္	မေရာကဆ္ိုရာ၌	ေတာ	္ျခငး္၊	မေတာ	္ျခငး္	(Quality	of	knowledge)	ႏငွ့္

သပိမ္ဆိုငဘ္	ဲStrength	and	weakness	တို႔က	ဆံုးျဖတ	္သြားပါ၏	။	Strength

အေၾကာငး္	ေလလ့ာရာ၌	Strength	သည	္သညး္ခစံြမး္ရညတ္စခ္လုညး္	မဟတုပ္ါ။	ေရး

လို႔မမ၊ီ	ေတြ	းလို႔မမေီအာငက္ယ်ျ္ပန႔္သည။္	ကြန်ေ္တာ	္(၁၀)တနး္	ေကာ်ငး္သားဘ၀က

ငါးတနး္ေကာ်ငး္သားေလး	တစေ္ယာက	္မာွ	စာေတာ	္၍	လေူတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	၎ကို

သၾိက၏	။	ယခေုတာ	့သသူညလ္ညး္	MRCP	ဘြ႕ဲရအထးူက	ုသမားေတာ	္ႀကးီ	ျဖစေ္နၿပ။ီ

တေလာတနုး္က	သစူတိဆ္ငး္ရေဲနေၾကာငး္	ၾကားသရိ၏	။	ဘာေၾကာင့္	လ	ဲေမးၾကည့္ေတာ့

ပထမပိုငး္မာွ	MRCP	ဘြ႕ဲရ၍	ႏိုငင္ျံခားက	ျပနေ္ရာကခ္ါစဝယ	္သ႔ူေဆးခနး္၌	လနူာမာ်း	လ၏ွ

။	စာရငး္စစလ္ိုကေ္တာ	့MRCP	ေအာငခ္ါစက	သသူည	္အသက(္၄၀)ေကာ်	္လပူ်ိဳ

ပါရဂဆူရာ၀န	္ျဖစ၏္	။	အလႊာအသးီသးီက	သမးီရငွအ္မ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	တို႔သည	္ႏလွံုးတနုျ္ခငး္၊

ရငတ္နုျ္ခငး္၊	ေခါငး္ကိုကျ္ခငး္	စေသာ	ေ၀ဒနာမာ်း	ျဖင့္	သမးီပ်ိဳ	တို႔ကို	အေဖာလ္ိုကေ္စ၍

ပါရဂလူပူ်ိဳ	၏	ေဆးခနး္၌	ျပသၾက၏	။



သကူလညး္သမကဖ္မး္တိုငး္	အမခိတံဲ့	လမူ်ိဳ	း	မဟတုေ္တာ	့သခူစ်ေ္သာ	အသက္

၃၀	ေလာက	္ဆရာ၀နမ္ေလးန႔ဲ	လကထ္ပလ္ိုကေ္သာ	အခါ	သ႔ူေဆးခနး္၌

လနူာမလာေတာျ့ခငး္	ျဖစ၏္	။	ဤကစိၥကို	Analysis	(ခြဲျခမး္စတိျ္ဖာ)ေသာ		္MBBS,

MRCP	ဘြ႕ဲသည	္၎ညငီယေ္လး၏	Quality	of	Knowledge	ျဖစ၏္	။	သ႔ူရ႕ဲ	မလူတနုး္က

လပူ်ိဳ	ဂဏုက္	Strength	ေခၚ	အားသာခက်	္ျဖစပ္ါ၏	။

လြနခ္ဲ့ေသာ	ရကအ္နညး္ငယက္	ကြန်ေ္တာ	္သည	္ေန႔ခငး္၌	ဆိုငတ္စခ္မုာွ

ထမငး္စားပါ၏	။	ပပဲငေ္ပါကန္႔ဲ	ပျဲပားေၾကာတ္စဇ္ြနး္ခပ၍္	ပါးစပထ္ထဲည့္လိုကရ္ာ

ခိုးလိုးခလုအုရာတစခ္ကုို	၀ါးမ၏ိ	။	ကြန်ေ္တာ	္က	ပါးစပထ္ကဲအရာကို	ၾကည့္လိုကေ္တာ့

သြားၾကားထိုးတ	ံထကပ္ိုငး္က်ိဳ	း	တစခ္	ုျဖစေ္န၏	။	ကြန်ေ္တာ	္က	ရြလံညး္ရြ၊ံ	စတိလ္ညး္စိုး၍

ေကာငတ္ာထိုငေ္နေသာ	ပိုငရ္ငွ	္ျဖစဟ္နတ္သူည့္	အမ်ိဳ	း	သမးီကိုသြား၍	ေျပာ၏	။	ကြန်ေ္တာ္

ေမွ်ာလ္င့္သညက္	sorry	ဟ	ုတစခ္ြနး္ေျပာရင	္ေကန်ပပ္ါ၏	။	ပိုငရ္ငွ	္ကေတာ့

ဘာမထမီက်ႏ္ာွထားျဖင့္	‘မတတႏ္ိုငဘ္းူေလ၊	ေစး်ထကဲ	ပပဲငေ္ပါက၀္ယက္တညး္က

သြားၾကားထိုးတ	ံပါလာမာွ	ေပါ’့	ဟ၏ူ	။	၎ဆိုင၌္	၀ယသ္အူၿမမဲနွသ္ည	္Customer	always

right	ဟသူေသာ	ဒႆ ကနရွိဟနမ္တပူါ။	သကူလညး္ေနာကမ္လာခင်ဟ္နေ္နဟေူသာ

မက်ႏ္ာွေပးမ်ိဳ	း	ျဖင့္	ခပတ္ငး္တငး္ပင	္ဆကဆ္၏ံ	။	ကြန်ေ္တာ	္လညး္	ေနာကမ္သြားေတာပ့ါ။

ဤဆိုငသ္ည	္Quality	of	service	အလြနည္ံ့၏	။	သို႔	ေသာ	ဆ္ိုငမ္ျပ	ဳတဘ္ဲ

ရပတ္ညႏ္ိုငျ္ခငး္မာွ	သ႔ူဆိုငမ္ာွ	Strength	ေခၚ	အားသာခက်ရ္ွိသည။္	အားသာခက်က္

ဘာလဆဲိုေတာ	့သ႔ူရ႕ဲ	ဆိုငက္	ဘတစ္က္ားဂတိအ္နးီ	လမး္ႏစွ	္ခရု႕ဲ	ေထာင့္	Corner	မာွ

ဖြင့္ထားရာ	မက်ႏ္ာွစာႏစွ	္ဖကႏ္ငွ့္	ပါ။	လစူညး္ကားရာေနရာ၌	လမး္သြားလမး္လာတို႔

ခလတုတ္ိုက၀္ငစ္ားၾကမည	္ျဖစ၏္	။	Regular	Customer	ေခၚ	ပံုမနွေ္ဖာကသ္ည	္မလို။

ဆိုငေ္နရာတညေ္နရာအရ	အားသာခက်က္ိုယ၍ူ	အထကစ္ညး္ကေန	Service	ညံ့ညံ့ေပးျခငး္

ျဖစပ္ါသည။္	ဒလီိုမ်ိဳ	း	Strength	ေခၚ	အားသာခက်မ္ရွိတဲ့	ဆိုငဆ္ိုရငေ္တာ	့အရငး္ျပဳ

တသ္ြားမာွ	ျဖစပ္ါသည။္

ၾကာေတာလ့ညး္	ၾကာခဲ့ပါၿပ။ီ	ကြန်ေ္တာ	္ဆရာ၀န	္ျဖစခ္ါစ	ကြန်ေ္တာ့္ထက္



အသကန္ညး္နညး္	၊	အတနး္နညး္နညး္	ႀကးီေသာ	စနီယီာဆရာ၀န	္လပူ်ိဳ	ဟိုငး္	တစေ္ယာက္

ကို	ေတြ	႕ဖးူ၏	။	၎ဆရာ၀နလ္ပူ်ိဳ	ဟိုငး္ေဆးခနး္သို႔	တစေ္န႔ေသာ	အခါ	ရြာတစရ္ြာက

အသက(္၃၃)ႏစွ	္ခန႔္ရွိ	အပ်ိဳ	ႀကးီ	တစေ္ယာက	္ေျခေထာကမ္ာွ	သစပ္ငင္တုစ္းူ၍	လာျပ၏	။

၎ဆရာ၀နလ္ပူ်ိဳ	ဟိုငး္က	ေဆးကတုာအျပင	္စကားေတြ	ေဖာငး္ေလာကေ္အာင	္ေျပာ၏	။

‘ငါအ့စမ္	ငတုစ္းူလို႔	ဟတုလ္ား။	ျဖစမ္	ွျဖစရ္ေလ	အစမ္ရယ။္	ႀကံဳ	တဲ့အခါ	ကြန်ေ္တာ္

အစမ္တို႔ရြာကို	လိုကလ္ညခ္င်ေ္သးတယ။္	အစမ္ေျခေထာကက္ို	စးူတဲ့ငတုက္ို

ကိုယတ္ိုငေ္တာင	္ဓားန႔ဲခတုလ္ိုကဦ္းမယ။္	အမတို႔ရြာကို	ဖတိမ္ာွ	လား’	ဟ	ုေျပာလိုကပ္ါေသး၏

။	အပ်ိဳ	ႀကးီကိုေဆးထည့္ေပးေသာ	အခါ	‘ေနာကေ္န႔လညး္	လာခဲ့ဦးေနာ။္	မလာရင	္ကြန်ေ္တာ္

စိုးရမိေ္နမာွ	ပ’ဲ	ဟ	ုစကားထည့္လႊတလ္ိုက၏္	။	အနာ	ကေတာ	့အသကန္႔ဲအေ၀းႀကးီ	ျဖစပ္ါ၏

။	သို႔	ေသာ	လ္နူာက	(၈)မိုငခ္ရးီေလာကက္ို	ႏြားလညွး္စးီ၍	ေန႔တိုငး္လိုလို	လာျပရပါသည။္

၎ဆရာသနလ္ပူ်ိဳ	ဟိုငး္၏	Quality	of	knowledge	က	MBBS	သာ	ျဖစ၏္	။	သို႔	ေသာ	္

သ႔ူမာွ	Strength	ရွိသည။္	သဟူာလနူာကို	ေကန်ပေ္အာင	္ပတီ	ိျဖစေ္အာင	္လပုႏ္ိုငသ္ည။္

ကြန်ေ္တာ	္သည	္INGO	၌	အလပုလ္ပုေ္တာ	့ကြန်ေ္တာ	္၏	အရညအ္ခင်း္

Quality	of	knowledge	က	MBBS	သာ	ျဖစ၏္	။	ရာထးူက	ၿမိဳ	႕	နယစ္မီကံနိး္အရာရွိ

ျဖစ၏္	။	ကြန်ေ္တာ	္၏	အကင့်္တစခ္မုာွ	ကြန်ေ္တာ	္အ့ား	တစေ္ယာက	္ေယာက	္က

ဆလူွ်ငလ္ညး္ေကာငး္၊	မေကာငး္ေျပာလွ်ငလ္ညး္ေကာငး္	မထံုတကေ္သးႏငွ့္

မငွေ္သေသေနတတ၏္	။	ေနာကၿ္ပးီသမူာ်း	ကို	Fight	ေခၚ	အတြနး္အတိုကလ္ပုေ္လမ့ရွိ။

ႏိုငင္ျံခားသားမာ်း	က	ဘာစတိက္းူေပါကသ္ညမ္သပိါ။	ကြန်ေ္တာ	္အ့ား	အခ်ိနတ္ိုတစခ္အုတြင္

း၀ယ	္National	Project	Coordinator	(NPC)	ေခၚ	အမ်ိဳ	း	သားစမီကံနိး္	အရာရွိရာထးူ

ခန႔္လိုက၏္	။

ဒေီနရာမာွ	တခ်ိဳ	႕	က	အံ့ဩၿပးီ	‘ဒလီိုေကာငမ္်ိဳ	း	ေလာက	္ကေတာ့

ဘာအရညအ္ခင်း္ရွိလို႔	NPC	ခန႔္ရတာ	လ’ဲ	ဟ	ုေမးခြနး္ထတုၾ္ကေၾကာငး္	သရိပါ၏	။

ကြန်ေ္တာ	္လညး္	မမိကိိုယက္ို	ဆနး္စစၾ္ကည့္ေတာ	့ကြန်ေ္တာ့္မာွ	အရညအ္ခင်း္	Quality	of

Knowledge	နညး္ေသာ	လ္ညး္	အေရထျူခငး္ရွိေန၏	။	အေရထးူျခငး္က	အားသာခက်္



Strength	ျဖစပ္ါ၏	။

'ကြန်ေ္တာ့္မာွ	အရညအ္ခင်း္မရွိပါဘးူ	ခငဗ္ာ်။	အေရထျူခငး္ပ	ဲရွိပါသည’္	ဟု

ပတ၀္နး္ကင်က္ို	ေျပာမပိါေသး၏	။	စမီကံနိး္လပုတ္နုး္	လပုေ္ဖာက္ိုငဖ္တတ္စဦ္းန႔ဲ	ကြန်ေ္တာ္

ခငမ္ငမ္ပိါ၏	။	သ႔ူနာမည	္က	ဦးတငေ္အာင(္အနက္ယတ္င)္	ျဖစ၏္	။	သနူ႔ဲကြန်ေ္တာ	္န႔ဲ

ေျပာမနာဆုိမနာ	ျဖစ၍္	သကူကြန်ေ္တာ့္ကို	ေ၀ဖနသ္ည။္

‘ဆရာဦးထြနး္၀ငး္	ခငဗ္ာ်းဟာ	ယခ	ုNPC	လပုေ္နရေပမဲ့	Project	Staff

ဆိုေတာ	့Project	ၿပးီရင	္ျပ	ဳတမ္ာွ	ပ။ဲ	ဆရာဘယေ္တာမ့	ွအၿမတဲမး္၀နထ္မး္မ	ျဖစႏ္ိုငဘ္းူ’	ဟု

ေျပာ၏	။	ကြန်ေ္တာ	္က	ဘာေၾကာင့္	လေဲမးရာ	သကူ	‘ဆရာက	အလပုသ္ားက်ံဳ	း	လပုေ္နတာ။

ႏိုငင္ျံခားသားကို	လံုး၀မဖားဘးူ။	တခ်ိဳ	႕	ဆိုရင	္Sunday	မာွ	ႏိုငင္ျံခားသားစေကာေ့စး်ကို

ေစး်၀ယထ္ြကရ္င	္Tourist	Guide	လပုေ္ပးေသးတယ’္	ဟေုျပာ၏	။

အနက္ယတ္ငရ္႕ဲ	ေ၀ဖနခ္က်က္ို	ဆနး္စစေ္တာ	့သကူ	ကြန်ေ္တာ	္ရ့႕ဲ	Weakness

ကို	ေထာကျ္ပတာပါ။	အရပိအ္ကနဲားမလညတ္ာက	Weakness	ျဖစေ္နပါ၏	။

အနက္ယတ္ငေ္ျပာသလိုပ	ဲကြန်ေ္တာ	္ဟာ	INGO,	UN	စသညတ္ို႔ရင	္အၿမတဲမး္၀နထ္မး္

Core	Staff	ျဖစမ္လာခဲ့ပါဘးူ။	အခ်ိနတ္နေ္တာ	့အမိျ္ပနခ္ဲ့ရပါ၏	။

ဒေီနရာမာွ	ေရး	လိုသည	္ကေတာ	့လငူယမ္ာ်း	သည	္မမိတိို႔တကလ္မး္အတြက္

Quality	of	Knowledge	ကို	တိုးတကရ္န	္ႀကိဳ	း	စားၾက၏	။	တခ်ိဳ	႕	ဆိုလွ်င	္Harvard,

Oxford	တကသၠိုလက္	ဘြ႕ဲရေသာ		္ေအာငျ္မငၿ္ပဟီာ	ထငၾ္က၍	ႀကိဳ	း	စားၾက၏	။	Strength

မရွိဘ	ဲWeakness	ေတြ	သာရွိေနလွ်င	္Harvard	တကသၠိုလဘ္ြ႕ဲရမာ်း	လညး္

အရာေရာကမ္ည	္မဟတုပ္ါ။	လငူယတ္ို႔သည	္မမိတိို႔၏	Strength,	Weakness	တို႔ကို

ဆနး္စစသ္င့္ပါေၾကာငး္။

HR	ဂာ်နယ္

၂၅	ဒဇီငဘ္ာ	၂၀၁၀



*



အခနး္	(၅)

ဘယလ္ိုမ်ိဳ	း	လသူားအရငး္အျမစ္

ျဖစလ္ိုပါသလ	ဲ(သို႔	မဟတု)္

NGO	မာွ	အလပုလ္ပုရ္မလား	ကမုၸဏမီာွ	အလပုလ္ပုရ္မလား၊

ဌာနဆိုငရ္ာမာွ	လပုရ္မလား	BOSS	လပုမ္လား

တစေ္န႔	ကြန်ေ္တာ	္သည	္ကနုတ္ိုကႀ္ကးီတစခ္တုြင	္းရွိ

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္စခ္တုြင	္လကဖ္ကရ္ညေ္သာကေ္နစဥ	္အသက	္၂၀	ေကာ်	္မနိး္ကေလး

တစေ္ယာက	္လာႏွုတဆ္ကပ္ါတယ။္

‘အနက္ယဦ္းထြနး္၀ငး္	ထငတ္ယေ္နာ။္	သမးီကို	မတွမ္လိား	အနက္ယ’္	ဟ	ုဆိုရာ

ကြန်ေ္တာ	္ကၾကည့္လိုကေ္သာ		္ျမငဖ္းူသလိုလို	ရွိေသာ	လ္ညး္	စတိထ္ကဲ	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစေ္န၏

။	သို႔	ႏငွ့္	သမူက	သမူနာမည	္၊	ေနရပတ္ို႔ကို	ေျပာျပေတာမ့	ွမတွမ္ပိါတယ။္	ကြန်ေ္တာ	္ၿမိဳ	႕

နယတ္စခ္၌ု	NGO	လပုင္နး္	ေဆာငရ္ြကေ္နစဥ	္သမူ၏	မဘိမာ်း	သည	္ေၾကးရတကၿ္မိဳ	႕

မက်ႏ္ာွဖံုးမာ်း	ျဖစၿ္ပးီ	ကြန်ေ္တာ	္ႏငွ့္	သကိြမ်း္ခငမ္ငပ္ါတယ။္	ကြန်ေ္တာ	္မတွမ္ၿိပးီ

လကဖ္ကရ္ညေ္သာကရ္န	္ဖတိသ္ျဖင့္	သမူႏငွ့္	မနိစ	္၂၀	ခန႔္	အာလာပသလပႅ	ေျပာ	ျဖစ၏္	။

သမူရနက္နုေ္ရာကေ္နသည့္အေၾကာငး္မာွ	အလပုရ္ာွရန	္ျဖစေ္ၾကာငး္	သရိ၏	။	သမူ၏

မဘိမာ်း	က	သမူအား	သမူတို႔ဇာတၿိမိဳ	႕	တြင	္မနိမီားကတတ္စခ္ေုထာငရ္န	္အရငး္အႏွီး

ထေူထာငေ္ပးႏိုငပ္ါတယ။္	LCCI	Level	III	ေအာငၿ္ပးီ	ဘြ႕ဲရ၊	သမူသည	္ထိုအခါ၀ယ္

ထိုမနီမီားကတ၏္	Boss	ျဖစႏ္ိုင၏္	။	သို႔	ေသာ	သ္မူက	ဆံုးျဖတခ္က်မ္ခရ်ေသးဘဲ

ရနက္နုတ္ကလ္ာၿပးီ	အလြနႀ္ကးီမားၿပးီ	ပိုမိုဗဟသုတုအေတြ	႕အႀကံဳ	ရေလာကသ္ည့္

ကမုၸဏႀီကးီမာ်း	တြင	္Supervisor	ေလာက၊္	လကေ္ထာက	္မနေ္နဂာ်ေလာက	္လပုရ္မလား



စဥး္စားမေိနပါတယ။္

ထို႔ျပင	္ယေန႔ေခတစ္ားေနေသာ	ေဒၚလာျဖင့္	လခရသည့္	INGO	မာွ	ပဲ

လပုရ္မလား	စသျဖင့္	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစေ္နပါသျဖင့္	ကြန်ေ္တာ	္အား

အႀကဥံာဏေ္တာငး္ခပံါတယ။္

ဘယအ္လပုဟ္ာ	အမြနျ္မတဆ္ံုးလဟဲလုညး္	ေမးျမနး္ပါတယ။္	ကြန်ေ္တာ	္က

ဘယအ္လပုပ္လဲပုလ္ပု	္ေစတနာမနွရ္င	္မြနျ္မတတ္ာခည်း္ပါပဟဲ	ုေျဖလိုကပ္ါတယ။္	သမူက

ဆကေ္မးသညမ္ာွ	Boss	လပုတ္ာ	ကေတာ	့စးီပြားေရး	ထေူထာငၿ္ပးီ	ပိုကဆ္ရံာွတာပ၊ဲ

ကသုိုလရ္သလားဟ	ုဒႆ ကနဆနဆ္နေ္မးလာရာ	ကြန်ေ္တာ	္က	Boss	လပု၍္

သမၼာအာဇ၀ီကက်လ်ပုရ္င	္ဘရုားေဟာတဲ့	မဂၢင	္၈	ပါးထမဲာွ	သမၼညအာဇ၀ီဆိုတာ

တစပ္ါးပါတယ။္	ဒေီတာ	့မဂၢငတ္စပ္ါး	ျဖစ၍္	မြနျ္မတပ္ါတယဟ္	ုေျဖလိုကရ္ပါတယ။္

ဒေီတာ	့INGO	ပ	ဲလပုလ္ပု၊္	ျပညတ္ြင	္း	NGO	ပလဲပုလ္ပု္

မနေ္နဂာ်ပလဲပုလ္ပု၊္	Boss	ပ	ဲလပုလ္ပု	္ေစတနာမနွရ္င	္မလမိမ္ေကာကရ္င	္သမၼအာဇ၀ီပဟဲု

ေျပာလိုကရ္ပါ၏	။	သမူက	INGO	မာွ	လပုရ္င	္အမာ်း	အက်ိဳ	း	အတြကလ္ပုတ္ာ	ျဖစလ္ို႔

မြနျ္မတမ္ွုပိုတယ	္ေျပာလို႔ရမလား	ေမးျမနး္၏	။	ကြန်ေ္တာ	္က	သမူာ်း	အလွဴ	ေငြန႔ဲ

အလပုလ္ပုတ္ာဆိုေတာ	့အလွဴ	ေငြကို	စနစတ္ကသ်ံုးမယ၊္	မရိုးမသားမလပုဘ္းူ၊	သတမ္တွတ္ဲ့

လခေလာကက္ို	အလွဴ	ရငွက္ို	အသေိပးၿပးီယတူာ	ကေတာ	့တစပ္ိုငး္ေပါ။့	ေစတနာပါပါလပုရ္င္

ဂဏုရ္ွိပါတယဟ္	ုဆို၏	။

INGO	မာွ	လပုလ္ို႔	ဂဏုရ္ွိတာမဟတု။္	FEC	ရလို႔	ဂဏုရ္ွိတာမဟတု။္

ရိုးသားမွုန႔ဲ	ေစတနာေၾကာင့္	ဂဏုရ္ွိတာဟ	ုေျဖရပါတယ။္

ကမုၸဏပီိုငရ္ငွ	္Boss	လပုရ္ငလ္ညး္	မရိုးမသားမလပုဘ္းူ။	ဥပမာ

စားေသာကက္နုထ္တုလ္ပုေ္ရး	ဆိုရင	္ယခေုခတန္ာမည	္ေကာ်	္ဓာတဆုိုးေဆးေတြ

မထည့္ဘးူ။	ေစး်ႏွုနး္မနွမ္ယ၊္	ပစၥညး္မနွမ္ယ၊္	ဝယသ္ကူိုမလညွ့္ျဖားဘးူဆိုရင	္ဂဏုရ္ွိတာပါပ။ဲ

Boss	ျဖစ၍္	ဂဏုရ္ွိတာမဟတု၊္	သမၼာအာဇ၀ီ	ျဖစ၍္	ဂဏုရ္ွိတာပါ။	မနေ္နဂာ်လပုရ္ငလ္ညး္



ကမုၸဏကီပစၥညး္မခိုးဘးူ၊	ရိုးသားရင	္ဂဏုရ္ွိတယ။္	မနေ္နဂာ်	ျဖစေ္နလို႔

ဂဏုလ္ညး္မတကဘ္းူ၊	ဂဏုလ္ညး္မငယဘ္းူ။	မနေ္နဂာ်ဘ၀န႔ဲ	သမၼအာဇ၀ီရွိရင္

ဂဏုတ္ကမ္ယ။္	သမၼအာဇ၀ီမရွိရင	္ဂဏုပ္က်မ္ယ။္	ဒေီတာ	့မြနျ္မတျ္ခငး္ရွိတာ	မရွိတာသည္

Boss၊	မနေ္နဂာ်၊	INGO	စေသာ	ေ၀ါဟာရမာ်း	န႔ဲ	မဆိုင။္	သမၼာအာဇ၀ီ	ျဖစ	္မ	ျဖစႏ္ငွ့္	သာ

ဆိုငပ္ါတယ။္	ေနာကထ္ပ	္ဒႆ ကနတစခ္ကုိုလညး္	ထိုကေလးမကို	ရငွး္ျပခဲ့ပါတယ။္

ဘယအ္လပုပ္လဲပုလ္ပု	္သမဒုၵရာ၀မး္တစထ္ြာ	အတြကလ္ပုၾ္ကရပါတယ။္	တခ်ိဳ	႕

Boss	ေတြ	တစသ္ကစ္ာရွိေကာငး္ရွိမယ။္	သို႔	ေသာ		္သ႔ူထကပ္ိုရွိခင်လ္ို႔

အလပုလ္ပုတ္ာဆိုေတာ	့သ႔ူထကပ္ိုရွိသနူ႔ဲစာရင	္သကူ	မရွိသ	ူျဖစျ္ပနေ္ရာ။	ဒေီတာ့

ဘယလ္ိုျဖည့္ျဖည့္	မျပည့္ႏိုငေ္သာ	၀မး္တစထ္ြကအ္ိုးကို	ျဖည့္ဖို႔	လွုပရ္ာွးရနုး္ကနေ္နရတာ	ပါ။

တခ်ိဳ	႕	လညး္	စးီပြားေရး	န႔ဲေကာ်ၾ္ကားမွု	ျပည့္စံုလာေတာ့

အရွိနအ္၀ါဩဇာလိုလာျပနေ္ရာ။	ဥပမာ	ေဟာလးီ၀ဒုက္	မငး္သားေတြ	ဘလီ်ံနာ	ျဖစၿ္ပးီရင္

ႏိုငင္ေံရး	ေလာက၀ငၾ္ကျပနတ္ယ။္

တခ်ိဳ	႕	လညး္အျဖည့္ခဘံ၀န႔ဲ	အလပုလ္ပုၿ္ပးီ	ဘ၀ကိုျမွဳ	ပႏ္ွံၾက	သေူတြ	ရွိပါတယ။္

ဥပမာ	ႏိုငဘ္ယဆ္ရုငွ	္မာသာထရဇီာတို႔လိုေပါ။့

ေနာကထ္ပတ္စဖ္န	္၎ကေလးမက	ေမးျမနး္ျပနသ္ညမ္ာွ	INGO	မာွ

လပုေ္သာ		္ႏိုငင္ျံခားသားေတြ	န႔ဲ	လပုရ္လို႔	Technology	ပိုငး္ဆုိငရ္ာ	ပိုျမင့္မလားဆိုရာ

ကြန်ေ္တာ	္က	Technology	ဆိုသညမ္ာွ	လ႔ူေလာကကို	အက်ိဳ	း	ျပ	ဳေသာ	Technology

ဆိုလွ်င	္မြနျ္မတတ္ာခည်း္ပါပ။ဲ	ဥပမာ	စပါးစိုကတ္ဲ့	Technology	ဆိုရငလ္ညး္

မြနျ္မတတ္ာပါပ။ဲ

High	Tech	ဆိုေသာ	လ္ညး္	လ႔ူေလာကကို	အႏရၱာယေ္ပးေသာ	High	Tech

ဆိုရငေ္တာ	မမြနျ္မတဘ္းူ။	ဥပမာ	ၾကဥအတလုပုတ္ဲ့	Technology	ဆိုရင	္မမြနျ္မတဘ္းူ။

ကြနပ္်ဴ	တာတတတ္ာ	ေကာငး္သလို	ရနက္နး္ရကတ္တတ္ာလညး္	ေကာငး္ပါတယ။္

ျမင့္မားခင်လ္ို႔	ေလလ့ာတယဆ္ိုတာထက	္၀ါသနာေၾကာင့္	ေလလ့ာေသာ		္ပိုေကာငး္ပါတယ။္



ေရြးခယ်စ္ရာ	အမာ်း	ႀကးီရွိသ	ူတစေ္ယာက	္အတြက	္၀ါသနာကို	အေျခခလံွ်င္

ေကာငး္ပါတယ။္

လပုင္နး္တစခ္စုအီတြက	္Pro	&	Cons	ေခၚ	ေကာငး္ကြက	္ဆိုးကြကမ္ာ်း

ကိုလညး္	ခြျဲခမး္စတိျ္ဖာ	ေလလ့ာရနလ္ိုပါတယ။္	ဥပမာ	Boss	လပုရ္င	္ေကာငး္ကြကမ္ာွ

မမိကိအလပုရ္ငွဆ္ိုေတာ	့မမိကိို	ဩဇာေပးမည	္သ့	ူမရွိ။	ဆိုးကြကမ္ာွ	လပုင္နး္အရွံုးေပၚ၍

အရငး္ျပ	ဳတႏ္ိုင၏္	။

Staff	လပုေ္သာ		္ေကာငး္ကြကမ္ာွ	လခထတုေ္သာ		္ေဒၚလာ	ရ၏	။	သို႔	ေသာ	္

အဆခူရံႏိုင၏္	။	အလပုျ္ပ	ဳတႏ္ိုင၏္	။

INGO	Staff	၏	ေကာငး္ကြကမ္ာွ	လခထတုေ္သာ		္ေဒၚလာရ၏	။	သို႔	ေသာ	္

အလပုသ္မားသကတ္မး္မာွ	စမီကံနိး္တစခ္စုာသာ	ျဖစ၏္	။

ဘယအ္လပုက္မ	ွဂဏုရ္ွိတယဟ္	ုမဆိုခင်ပ္ါ။	အလပုဟ္သူမွ်	ဂဏုရ္ွိစြဟု

ဆိုခင်ပ္ါေၾကာငး္	.	.	.	.	.	။

HR	ဂာ်နယ္

၉	ေအာကတ္ိုဘာ	၂၀၁၀

*

အခြင့္အလမး္မေတြ	႔မီ

အဆင့္သင့္	ျဖစေ္စျခငး္

အခြင့္အလမး္ဆုိသညမ္ာွ	အလုိလုိေရာကလ္ာတတေ္သာ	လ္ညး္	လိုကရ္ာွရင္



ေတြ	႕ခင်မ္ေွတြ	႕ပါမည	္။

ေတြ	႕ၿပဆီိုတဲ့အခါကရ်ငေ္တာ	့မနွက္နစ္ြာ	အသံုးခတ်တဖ္ို႔ေတာ	့လိုပါမည	္။

အသံုးခႏ်ိုငရ္န	္အဆငသ္င့္(Readliness)ရွိေနပါမည	္။	သို႔	မဟတုပ္ါက	အခြင့္အလမး္

လကလ္ြတႏ္ိုငပ္ါ၏	။

တစခ္ါက	ေမာငသ္ဟီဆိုေသာ	INGO	၀နထ္မး္တစေ္ယကု	္ရွိဖးူပါ၏	။	သကူ

ရိုးရိုးေအးေအးသမား	တစေ္ယာက	္ျဖစပ္ါ၏	။	တစေ္န႔ေတာ	့သတူို႔ရ႕ဲ	Country	Director

ႏိုငင္ျံခားသားသည	္ဘနေ္ကာင၌္	workshop	တစခ္	ုသံုးရကခ္န႔္တကရ္န	္အစအီစဥရ္ွိပါ၏	။

ရကန္းီလာေတာ	့Country	Director	က	အေၾကာငး္မညညီြတလ္ို႔	ဘနေ္ကာကက္ို

မသြားႏိုငပ္ါဘးူ။	ဒေီတာ	့Workshop	လပုဖ္ို႔	သံုးရကေ္လာကအ္လိုမာွ	Country	Director

က	ဘနေ္ကာကတ္ြင	္ကင်း္ပမည	္	့Workshop	သို႔	ေမာငသ္ဟီကို	သြားတကရ္နခ္ုိငး္သည။္

ျဖစခ္င်ေ္တာ	့ေမာငသ္ဟီမာွ	Passport	လက၀္ယမ္ရွိဘးူ။	ဒေီတာ	့သ႔ူကိုဖယၿ္ပးီ	ေနာက္

တစေ္ယာက	္ကို	လႊတလ္ိုကရ္သည။္	ဘနေ္ကာက	္သြားခြင့္ရရင	္ခရးီသြားဟနလ္ႊဲ

စရတိမ္ကနုဘ္	ဲနာမည	္ႀကးီ	ျမဘရုားလညး္ဖးူရမည	္။	ဘရုားလညး္ဖးူ	လပိဥ္လညး္တးူေပါ။့

အဒဲါက	Opportunity	ရတာ	ပါ။	ဒါေပမဲ့	Passport	မရွိေတာ	့အဆင့္သင့္မ	ျဖစဘ္းူ။

Readliness	မရွိဘးူ။	ဒေီတာ	့Opportunity	လြတ	္သြားပါသည။္

Opportunity	ဆိုတာ	ကေတာ	့လပုယ္ဖူို႔ခကသ္ည။္	ဒါေပမဲ့	Readliness

ဆိုတာ	ကေတာ	့မမိဘိကက္	လပုထ္ားရမာွ	ပါ။

ေနာကၿ္ပးီ	ဦးေနလဆိုသ	ူNGO	၀နထ္မး္	တစေ္ယာက	္လညး္	ရွိပါသည။္	သကူ

ေရ႕ွေရး	ကို	ေမွ်ာေ္တြ	းသတူစဦ္း	ျဖစပ္ါသည။္	လြနခ္ဲ့တဲ့	(၁၅)ႏစွ	္တနုး္က	(၅)ႏစွ္

အရြယသ္မးီကို	အဂၤလပိဘ္ာသာက်ဴ	ရငွ	္ေသခာ်သငေ္ပးသည။္	International	School

အဆင့္မာွ	မထားႏိုငေ္သာ	လ္ညး္	ေႏြေကာ်ငး္ပတိရ္ကမ္ာ်း	တြင	္အဂၤလပိဘ္ာသာကို

ေသေသခာ်ခာ်	ေလလ့ာေစပါသည။္	(၇)ႏစွ	္သမးီေလာကက္စ၍	ကြနပ္်ဴ	တာသငေ္စခဲ့ပါ၏	။

ဒလီိုန႔ဲ	(၁၃)ႏစွ	္ေလာကၾ္ကာေတာ	့အေမရကိား၌	အလပုလ္ပုေ္နေသာ	ဦးေနလ၏	ညမီ

ျဖစသ္	ူျမနမ္ာျပညသ္ို႔	အလညလ္ာပါသည။္	၎ညမီက	ဘာစတိက္းူေပါကသ္ညမ္သပိါ။



ဦးေနလ၏	သမးီ	ျဖစသ္အူား	စငက္ာပတူြင	္ေကာ်ငး္တကရ္န	္ေကာ်ငး္စရတိ	္ပံ့ပိုးေပးမည္

ေျပာ၍	ကေလးအတြက	္Opportunity	ျဖစေ္တာ၏့	။	ဒ	ီOpportunity	က

မေမွ်ာလ္င့္ဘရဲတာ	ပါ။	ႀကိဳ	တငသ္ထိားတာမဟတု။္	သို႔	ႏငွ့္	ကေလးက	စငက္ာပေူကာ်ငး္မာွ

သြားတကေ္တာ	့စငက္ာပကူ	ေဒသခကံေလးေတြ	ထက	္English	မညံ့ဘးူ။	Computer

လညး္	မညံ့ဘးူ။	ဒေီတာ	့အလြယတ္က	ူစာေမးပြေဲအာငၿ္ပးီ	ေကာ်ငး္ၿပးီတာနပဲ	S’Pass	ေခၚ

ကြမ်း္ကင်လ္ပုသ္ား	အဆင့္အလပုႏ္ငွ့္	ေနထိုငခ္ြင့္ရ	သြားပါသည။္	ဒါကို	ေလလ့ာၾကည့္ေသာ	္

Readliness	ကုိ	ႀကိဳ	တငလ္ပုထ္ားရတာ	ျဖစပ္ါ၏	။

Opportunity	ရမ	ွEnglish	စာသငမ္ည	္။	Computer	ထသငမ္ည	္ဆိုရင္

အခ်ိနမ္မေီတာပ့ါ။	Opportunity	ကို	လကလ္ြတရ္မာွ	ျဖစပ္ါ၏	။

ႏိုငင္ျံခားသြား၍	အလပုလ္ပုရ္န	္ရညရ္ြယခ္က်ရ္ွိသမူာ်း	သည	္အသညး္	ေရာဂါ

‘B’	ပိုးကာကြယေ္ဆးထိုးျခငး္	စေသာ	ကန်း္မာေရး	ျပငဆ္ငမ္ွုမာ်း	ကို	လပုထ္ားသင့္ပါ၏	။

ေဆးစစေ္သာ	အခါတြင	္Ready	ျဖစေ္စရန	္မမိကိန်း္မာေရး	ကို	ျမငွ့္တငထ္ားရပါမည	္။

အလပုေ္ခၚစာေရာကမ္	ွကန်း္မာေရး	လိုကစ္ားေသာ		္အခ်ိနမ္မေီတာပ့ါ။

ေအာငျ္မငျ္ခငး္ကို	ရယမူည	္ဟ	ုမမိကိုိယက္ိုယ	္ယံုၾကညခ္က်	္(Self

Confidence)	ရွိသတူို႔သည	္ေအာငျ္မငရ္န	္အခြင့္အလမး္	Opportunity	ေပၚလာပါက

အသံုးခႏ်ိုငရ္န	္အဆငသ္င့္	ျဖစေ္စျခငး္	Readliness	ကိုျပ	ဳေသာ	ဥပမာတစခ္ကုို

တငျ္ပပါရေစ။

အငး္၀ေခတရ္ာဇ၀ငတ္ြင	္အငး္၀ၿမိဳ	႕	ေတာ	္ကို	တရတုတ္ပမ္ာ်း	က်ဴ	း	ေကာ်ခ္ဲ့၏	။

ျမနမ္ာတပမ္ာ်း	ႏငွ့္	တရတုတ္ပမ္ာ်း	ထပတ္ိုကရ္ငမ္ဆိုငဘ္	ဲတစဖ္ကစ္ကီ

သရူေဲကာငး္တစဦ္းခင်း္	စးီခင်း္တိုကရ္န	္သေဘာတၾူက၏	။	တရတုသ္ရူေဲကာငး္	ဂါမဏ	ိျဖစ၏္

။	ျမနမ္ာသရူေဲကာငး္မာွ	မြနျ္ပညန္ယဘ္ကမ္ာွ	သံု႔ပနး္အ	ျဖစ	္ျမနမ္ာတို႔ဖမး္ထားေသာ

သမနိဗ္ရမး္	ျဖစ၏္	။	တရတု	္သရူေဲကာငး္ႏိုငေ္သာ		္အငး္၀ဘရုင	္အညံ့ခရံနႏ္ငွ့္	ျမနမ္ာ

သရူေဲကာငး္ႏိုငေ္သာ		္တရတုတ္ပမ္ာ်း	ျပနရ္န	္သေဘာတၾူက၏	။	သမနိဗ္ရမး္က	ႏိုငရ္မည္

ဟ	ုတထစက္ယ်ံုၾကည၏္	။	စးီခင်း္ထိုးပြ၌ဲ	တရတုသ္ရူေဲကာငး္၏	ဦးေခါငး္ကိုျဖတရ္န္



အခြင့္အလမး္	Opportunity	ရမည	္ဟ	ုယံုၾကည၏္	။	တရတု	္ဂါမဏ၏ိ	ဦးေခါငး္	(Head)ကို

ျမနမ္ာဘရုင	္မငး္ေခါငထ္	ံဆကသ္ႏိုငေ္သာ	အခြင့္အလမး္	Opportunity	ရမည	္ဟု

ယံုၾကည၏္	။	စးီခင်း္မထိုးမ	ီသမနိဗ္ရမး္	ဘာအလုိရွိသလ	ဲဘရုငက္ေမးရာ	သခံ်ိတတ္စခ္ႏုငွ့္

ျခငၾ္ကားတစခ္	ုရလိုပါေၾကာငး္	ေလွ်ာကတ္င၏္	။	ဘာလပုဖ္ို႔လေဲမးရာ	တရတုသ္ရူေဲကာငး္

ဂါမဏ၏ိ	ဦးေခါငး္ကို	ျဖတၿ္ပးီေသာ		္သခံ်ိတျ္ဖင့္	ကေလာမ္၍	ျခငး္ၾကား၌	ထည့္ၿပးီ	ဘရုငသ္ို႔

ဆကသ္ရန	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ေလွ်ာကတ္င၏္	။

မွဴ	း	မတတ္ို႔ကၾကားေသာ		္ယနုမ္ရမ	ီသပံရုာရာွသညဟ္	ုေျပာ၏	။	သို႔	ေသာ	္

လကေ္တြ	႕	ျမငခ္င်း္	စးီခင်း္ထိုးရာ	ဂါမဏ	ိကဆ်ံုး၏	။	ဦးေခါငး္ကို	သမနိဗ္ရမး္က	ျဖတၿ္ပးီ

၎ဦးေခါငး္ကို	ဘရုငထ္	ံဆကသ္ခြင့္	Opportunity	ရၿပ။ီ	သမနိဗ္ရမး္	ျမငး္ေပၚကဆငး္ၿပးီ

ဦးေခါငး္ကို	လကန္႔ဲဆငး္ေကာကရ္န	္မလိုပါ။	ျမငး္ေပၚမပွင	္သခံ်ိတျ္ဖင့္	မ၍	ကေလာယ္ၿူပးီ

ျခငး္ၾကားထ	ဲထည့္လိုက၏္	။	၎ေနာက	္ျမငး္ကို	လပွစြာ	စးီ၍	စးီခင်း္တိုကပ္ြ	ဲၾကည့္ေနေသာ

ဘရုငက္ို	ဆကသ္ႏိုင၏္	။

ထိုသို႔	လပွစြာ	ဆကသ္ႏိုငေ္အာင	္ျခငး္ၾကားႏငွ့္	သခံ်ိတက္ို	ႀကိဳ	း	ယလူာၿပးီ

Ready	ျဖစေ္နေစ၏	။	ဦးေခါငး္ျဖတၿ္ပးီကာမ	ွျခငး္ၾကားလိုကရ္ာွရေသာ		္မေကာငး္ပါ။

ကနုး္ေဘာငေ္ခတရ္ာဇ၀င၌္	မငး္တနုး္မငး္ေလာငး္လာ်	မငး္သားသည္

ဘရုငရ္ာထးူလကခ္ရံန	္Ready	ျဖစေ္အာင	္ျပငဆ္ငမ္ထား၍	ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္သားဘ၀က

ျပ႒နး္စာအပု၌္	သငဖ္းူသညမ္ာွ	မငး္တနုး္မငး္ႀကးီငယစ္ဥက္	ဘနုး္ေတာ	္ႀကးီေကာ်ငး္၌

ေကာ်ငး္သားအ	ျဖစ	္ငယစ္ဥက္	စာသငခ္ဲ့၏	။	တစေ္န႔တြင	္ဒကာတစဦ္းက	ဆရာေတာ္

ႀကးီအား	ငါးေျခာကတ္စျ္ပားလာလွဴ	၏	။	ဆရာေတာ	္ႀကးီက	မငး္တနုး္မငး္ေလာငး္လာ်

ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္သားအား	၎ငါးေျခာကျ္ပားကို	သမိး္ခိုငး္ထား၏	။	မၾကာမီ

ငါးေျခာကျ္ပားသည	္ဘယသ္႔ူလကခ္က်မ္နွး္မသဘိ	ဲေပာ်ကသ္ြားရာ	ဆရာေတာ	္က

ဆံုးမသညမ္ာွ	မငး္သားဟသူည	္ဘရုင	္ျဖစရ္န	္အခြင့္အလမး္ရွိသည။္	ငါးေျခာကျ္ပားကို	မစမီံ

မခန႔္ခြႏဲိုငက္	တုိငး္ျပညတ္စခ္လုံုး	စမီခံန႔္ခြရဲန	္အဆငသ္င့္	ျဖစျ္ခင	္(Ready)	ျဖစမ္ည္

မဟတု။္	Ready	မ	ျဖစ၍္	ဟဆုိုက	ရိုက၍္	ဆံုးမခ့ဲဖးူပါ၏	။



စာေပကမ်း္ဂန၌္	ကေုဋရစွဆ္ယသ္ေူဌးသားသည	္တစေ္န႔တြင	္အေမြရ၍	သေူဌး

ျဖစရ္န	္Opportunity	ရွိ၏	။	သို႔	ေသာ		္၎	Opportunity	ကို	အသံုးခရ်န	္Readiness

ျဖစေ္အာင	္မဘိမာ်း	က	လပုမ္ေပး၊	ပညာသငမ္ေပးပါ။	ထို႔ေၾကာင့္	Education	မရွိ၊

Accounting	နားမလည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သေူဌးဘ၀ကို	လကခ္ရံန	္Ready	မ	ျဖစပ္ါ။	ထိုအခါ

မဘိမာ်း	ေသေသာ		္Readness	မရွိဘ	ဲသေူဌး	ျဖစရ္ာ	လလူမိမ္ာ်း	၏	လညွ့္ဖာ်းခရံ၍

ဆငး္ရသဲြားဖးူ၏	။

ႏိုငင္ျံခားပညာသငသ္ြားလိုေသာ	အခ်ိဳ	႕	ကေလးမာ်း	သည	္Scholarship

ဟေူသာ	Opportunity	ကို	ေစာင့္ေမွ်ာေ္နၾက၏	။	အျခားတကသၠိုလမ္ာ်း	တြင္

ႏိုငင္ျံခားေကာ်ငး္သားအ	ျဖစ	္၀ငခ္ြင့္ရေစရန	္အဂၤလပိစ္ာအရညအ္ခင်း္စစစ္ာေမးပြ	ဲTOFEL

IELTS	စသညတ္ို႔	ေျဖဆိုေအာင	္လကမ္တွရ္ထားျခငး္သည	္Readliness	တစမ္်ိဳ	း	ပင္

ျဖစပ္ါ၏	။	Opportunity	ဆိုသညက္ား	အစိုးမရေသာ	လ္ညး္	Readliness	ဆုိသည္

ကေတာ	့မမိ	ိအသင့္ျပငထ္ားလွ်င	္မမိ၌ိ	ရွိေနမည	္မာွ	ေသခာ်ပါေၾကာငး္။

HR	ဂာ်နယ္

၂၉	ဇနန္၀ါရ	ီ၂၀၁၀

*



အခနး္	(၆)

ယေန႔ပညာေရး	ေစး်ကြကႏ္ငွ့္

လငူယတ္ို႔သအိပေ္သာ	ဒကႆနအခ်ိဳ	႕

ပညာေရး	မာွ	ေစး်ကြက(္Market)ရယလ္ို႔ရွိလား

သအီိုရအီရဆိုလွ်ငေ္တာ	့ပညာေရး	မွ်ေ၀မွုမာွ	စးီပြားေရး	ဆနဆ္နေ္စး်ကြက္

Market	ရယလ္ို႔	မရွိသင့္ပါ။	ေရးွအခါက	ဘရုင့္သားေတာ	္မငး္သားမာ်း	ပငလ္ွ်င္

အ႒ာရသတစဆ္ယ့္ရစွရ္ပပ္ညာကို	ဒသိာပါေမာကၡဆရာႀကးီထတံြင	္ပညာရာွပမာ

သဖူနုး္စားဟေူသာ	စကားကို	လကက္ိုငျ္ပ	ဳ၍	ေျခသတုပ္ဆုိုး	ေျမြစြယက္်ိဳ	း	သဖြယ	္မမိကိိုယက္ို

ႏွိမ့္ခပ်ညာရာွရ၏	။	ဆရာကလညး္	အနႏဂၱိုဏး္၀င	္ျဖစ၏္	။	ဆရာႏငွ့္	တပည့္ၾကား

ျမင့္မိုရေ္တာငဦ္းမကက်ဴ	း	သည့္	ေကး်ဇးူရွိၿပးီ	ေစး်ကြက	္Market	ရယလ္ိုေတာ	့မရွိပါ။	သို႔

ေသာ		္ယေန႔ေတာ	့ရွိလာၿပ။ီ	ဘယလ္ိုရွိလာပါသလ။ဲ	မရငွး္ျပမ	ီဒကီဘြ႕ဲန႔ဲ

ဟိုကဘြ႕ဲအေၾကာငး္ကို	ဦးစြာ	နညး္နညး္	တငျ္ပမ	ွေကာငး္ပါမည	္။

ဒကီဘြ႕ဲ	(သို႔	မဟတု)္	ဒမီာွ	ေပးတဲ့	ဒကီဘြ႕ဲ

ဥပမာအားျဖင့္	ကြန်ေ္တာ	္သည	္MBBS	ဘြ႕ဲ	ရခဲ့ပါ၏	။

ဘြ႕ဲေပးတဲ့တကသၠိုလက္ေတ	့လမး္မေတာ	္ၿမိဳ	႕	နယက္	ေဆးတကသၠိုလ-္၁	ပါ။	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	မာွ

ပ	ဲဘြ႕ဲေပးလိုက	္ပါ၏	။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ဒမီာွ	ေပးတဲ့	ဒကီဘြ႕ဲဟ	ုဆိုႏိုငပ္ါသည။္

ဟိုမာွ	ေပးတဲ့	ဟိုကဘြ႕ဲ

ကြန်ေ္တာ	္တို႔	အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားဘ၀က	ျမနမ္ာစာ	စကားေျပ၌

သငရ္သညမ္ာွ	ျမနမ္ာလငူယ	္ေမာငး္ေသာ	ငး္ေဘဆိုသသူည	္၀တလ္ံု(ဥပေဒ)အတတသ္ငရ္န္

ဘလိပသ္ုိ႔	သေဘၤာျဖင့္	ခရးီထြကရ္ာ	(၆)လခန႔္ၾကာ၏	။	အဒဲ	ီတနုး္က	အဂၤလပိေ္ခတပ္ါ။



ငါးႏစွ	္ေလာက	္ပညာသငၿ္ပေီတာ	့ျမနမ္ာျပညသ္ို႔	ျပနလ္ာ၏	။	ရခဲ့ေသာ	ဘြ႕ဲက	Bar	At

Law	ျဖစ၏္	။	အဒဲါ	ကေတာ	့ဟိုမာွ	ေပးတဲ့	ဟိုကဘြ႕ဲပါ။	ဟိုကို	သြားသငရ္ပါတယ။္

ဒမီာွ	ေပးတဲ့	ဟိုကဘြ႕ဲ	(သို႔	မဟတု)္	Business	Education

တစေ္န႔ေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္၏	အမိသ္ုိ႔	တပည့္	ျဖစသ္	ူကုိမ်ိဳ	း	မငး္ဦး

ေရာကလ္ာပါ၏	။	သကူ	ကြန်ေ္တာ	္ပို႔ခေ်နေသာ	“Management	Training	For

Managers”	သငတ္နး္ကို	တကဖ္းူ၏	။	ပညာရာွရန	္စတိဝ္ငစ္ားၿပးီ	MBA

သငတ္နး္တကရ္န	္ျပငဆ္ငေ္နသ	ူျဖစ၏္	။	သကူေျပာသညမ္ာွ	“ဆရာေရ၊	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ

MBA	ဘြ႕ဲေပးမယတ္ဲ့”	ဟ	ုသတငး္ေပး၏	။	တကယေ္တာ	့ဒေီခတမ္ာွ	MBA	သည္

စးီပြားေရး	တကသၠိုလ၌္	ပို႔ခေ်နသညမ္ာွ	ၾကာလၿွပ	ီျဖစ၍္	ဒသီတငး္က	သပိမ္ဆနး္ပါ။

ကြန်ေ္တာ	္က	“ျမနမ္ာျပည၌္	MBA	ဘြ႕ဲေပးတာ	ၾကာလပွါပေကာ၊

ဘာဆနး္တာမတွလ္ို႔”	ဟ	ုေျပာပါ၏	။	ထိုအခါ	သကူ	“ဒလီိုပါဆရာ၊	အခဟုာက	ႏိုငင္ျံခားက

လာေပးမာွ	”	ဟ	ုဆိုပါ၏	။

ဒါဆိုရငေ္တာ	့ကြန်ေ္တာ	္သလိိုကပ္ါၿပ။ီ	ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင	္ျမနမ္ာအခင်း္ခင်း္

စာသငခ္ုိငး္၍	ဟိုႏိုငင္ဘံြ႕ဲလကမ္တွပ္ို႔ေပးျခငး္ပါ။	ဘြ႕ဲေပးပိုငခ္ြင့္ရွိေသာ	တကသၠိုလက္

ေဆာငရ္ြကတ္ာ	ျဖစပ္ါ၏	။	တရား၀ငဘ္ြ႕ဲပါ။	သို႔	ေသာ		္၎တကသၠိုလသ္ို႔	ေပးသြငး္ရေသာ

ေၾကး	ကေတာ	့ကပ်တ္စက္ေုဋအတြင	္း၌	ရွိရာ	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ဆႏဲိုငင္သံားအေနႏငွ့္	ေတာ	့မာ်း

သညဟ္	ုဆိုႏိုငပ္ါ၏	။

ကမာၻ႕တကသၠိုလမ္ာ်း	ကလညး္	၀တလ္ံုေတာ	္ရ	ေမာငေ္သာ	ငး္ေဘကဲ့သို႔

ဘလိပသ္ြား၍	စာသငလ္ွ်င	္ေကာ်ငး္သားနညး္မည	္။	ထိုအခါ	ေစး်ကြကခ္်ဲ႕ထြငျ္ခငး္ပင္

ျဖစပ္ါသည။္	ဒေီတာ	့Business	Education	(ပညာေရး	ဆိုငရ္ာ	စးီပြားေရး	လပုင္နး္)	ဟု

ဆိုႏိုင၏္	။	Business	Education	ကို	ေလလ့ာၾကည့္ေတာ	့ငါးပါးသလီက်ိဳ	း	တာမဟတု၍္

သမၼာအာဇ၀ီဟ	ုဆိုႏိုငပ္ါသည။္	ေကာ်ငး္သားဘကက္ၾကည့္လွ်င	္တခ်ိဳ	႕	က	ခမ်း္သာ၍

အငတ္ာေနရငွန္ယဘ္ြ႕ဲယတူာရွိသလို၊	တခ်ိဳ	႕	က	အမိေ္ပါင၊္	ယာေပါငန္႔ဲ	ေကာ်ငး္လခေပးရတာ



ျဖစ၍္	ေအာကပ္ါဒႆ ကနမာ်း	ကို	ေလလ့ာနားလညသ္င့္၏	။

Opportunity	(အခြင့္အလမး္)ဆိုငရ္ာ	သေဘာတရား

ျမနမ္ာျပညက္	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္သည	္စငက္ာပတူြင	္ခရးီသြားဆိုငရ္ာ

ဒပီလိုမာသငတ္နး္	တစႏ္စွ	္ခြသဲြားတကရ္ာ	မဘိမာ်း	က	သနိး္	၁၅၀	ခန႔္	စိုကထ္တုရ္၏	။

သငတ္နး္ၿပးီေတာ	့စငက္ာပ၌ူ	အလပုရ္၏	။	၎ေနာက္

ေလေၾကာငး္ကမုၸဏတီစခ္၌ု	အလပုရ္သြား၏	။	လခအေမရကိနေ္ဒၚလာ	၄၀၀၀

ေလာကရ္ေနပါၿပ။ီ	ဒါက	Opportunity	ျဖစပ္ါ၏	။	သို႔	ေသာ		္ဒလီိုအကနုခ္ရံင	္ဒလီို

ျဖစမ္ယဆ္ိုတာ	မေသခာ်	အခြင့္အလမး္ဆိုတာ	ပံုေသတြကလ္ို႔မရပါဟေုတာ	့နားလညသ္င့္၏	။

Risk	(ဆံုးရွုံးနစန္ာႏိုငေ္ျခ)ဆိုငရ္ာ	သေဘာတရား

ေနာကထ္ပ	္ျမနမ္ာမနိး္ကေလးတစဦ္းသည	္အထကပ္ါသငတ္နး္ကို

သြားတက၏္	။	သငတ္နး္ၿပးီေတာ	့ဘယမ္ာွ	မ	ွအလပုမ္ရပါ။	စငက္ာပမူ	ွျမနမ္ာျပညသ္ို႔

သြားတာပါ။	ခမ်း္သား၍	သြားရရာွတာမဟတုပ္ါ။	အေဒၚခမာ်	တစသ္ကလ္ံုး

ေခြတ်ာစေုဆာငး္ထားတာေလး	ကနုပ္ါ၏	။	အဒဲ	ီလို	Risk	မ်ိဳ	း	လညး္ရွိပါ၏	။

Opportunity	Cost	(ေပးဆပရ္ေသာ	တနဖ္ိုး)	ဆိုငရ္ာဒႆ ကန

ျမနမ္ာျပညက္	ေယာက	္ာ်းေလး	တစေ္ယာက	္က	စငက္ာပမူာွ

ဒပီလိုမာသငတ္နး္သြားတကတ္ာ	သနိး္	၂၀၀	ေကာ်က္နုတ္ယဆ္ိုပါ၏	။	ေကာ်ငး္ၿပးီေတာ့

စငက္ာပ၌ူ	အလပုမ္ရပါ။	ျမနမ္ာျပညျ္ပနလ္ာၿပးီ	ကမုၸဏတီစခ္၌ု	လစာ

ကပ်တ္စသ္နး္ရသညဆ္ိုပါ၏	။	လစာ	ကပ်တ္စသ္နး္အတြက	္ေပးဆပရ္တဲ့တနဖ္ိုးက	ကပ်သ္နိး္

၂၀၀	ႏငွ့္	အခ်ိန	္ႏစွ	္ႏစွ	္ျဖစ၏္	။	မဘိက	ခမ်း္သာရငေ္တာ	့အေၾကာငး္မဟတုပ္ါ။

အျပညျ္ပညဆ္ုိငရ္ာ	အေတြ	႕အႀကံဳ	အတြက	္ကပ်သ္နိး္	၂၀၀	ကနုတ္ာ	တနသ္ညဟ္ု

သေဘာထားႏိုငေ္သာ		္ေကာငး္ပါ၏	။	သို႔	ေသာ		္ေပးဆပရ္မည	္	့တနဖ္ိုးဆိုတာကိုေတာ့

နားလညသ္င့္၏	။



ႏိုငင္ျံခားေကာ်ငး္သားမာ်း	အတြက	္ဘြ႕ဲဒဂီရအီမ်ိဳ	း	အစား

ဥပမာ	ေဆးပညာနယပ္ယတ္ြင	္Business	Education	လပုရ္ာ၌

သတူို႔ႏိုငင္သံားတို႔၏	စားကက်က္ို	လ၍ု	မရေသာ	ဘြ႕ဲအမ်ိဳ	း	အစား	ျဖစ၏္	။

ေဆးပညာနယပ္ယတ္ြင	္သညး္ေျခႀကိဳ	က	္ဘြ႕ဲလြနအ္မ်ိဳ	း	အစားမာွ	မငး္ႀကိဳ	က၊္	စိုးႀကိဳ	က၊္

ကာလသားန႔ဲ	လားလားမ်ွ	မထိုကဆ္ိုေသာ	FRCS,	MRCP	စေသာ	သမားေတာ္

အထးူကဘုြ႕ဲမ်ိဳ	း	ျဖစ၏္	။

ဒလီိုဘြ႕ဲမ်ိဳ	း	ကို	ႏိုငင္ျံခားသား(ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ဆႏဲိုငင္ကံ	ပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	)ကို

ဘံုးေပါလေအာေပးေသာ		္သတူို႔ႏိုငင္ကံ	ဆရာ၀နေ္တြ	အလပုလ္ကမ္ဲ့ႏွုနး္	ျမင့္တကမ္ည	္။

MPH	ကဲ့သို႔	ျပညသ္႔ူကန်း္မာေရး	မဟာဘြ႕ဲမ်ိဳ	း	ကေတာ	့လနူာကို	ေဆးမက၊ု	UN	တုိ႔	NGO

တို႔မာွ	လပုေ္လရ့ွိ၏	။	သတူို႔ႏိုငင္သံား၏	ေစး်ကြကေ္၀စကုိုလညး္	မလပုါ။	MPH	လိုဘြ႕ဲကို

ဒမီာွ	ေပးတဲ့	ဟိုကဘြ႕ဲလပုၿ္ပးီ	ေကာ်ငး္လခမာ်းမာ်း	ယ၍ူ	Certificate	မာ်းမာ်း	ထတုေ္ပးရန္

ဝနမ္ေလးပါ။	MPH	ရတိုငး္လညး္	NGO	မာွ	အလပုရ္တာ	မဟတုဆ္ိုတေတာ့

သတထိားရပါမည	္။	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	ဆႏဲိုငင္ကံဆရာ၀နမ္ာ်း	UK,	USA	တို႔တြင္

ေဆးပညာမဟာဘြ႕ဲလြနမ္ာ်း	တကရ္န	္အခြင့္အလမး္စေသာ	သတငး္မာ်း	ကို	ဖတဖ္းူပါ၏	။

အဒဲ	ီဘြ႕ဲလြနရ္ၿပးီရင	္UK,	USA	ရ႕ဲ	ဆရာ၀နလ္ိုငစ္င(္သတူို႔ႏိုငင္ကံ	ဆမ)	မရဘးူဆုိတာေတာ့

ႀကိဳ	တင	္သထိားရမည	္။	တျခားအလပု	္(Job	Opportunity)ဆိုသညက္လညး္	ေဆာက္

ျဖစမ္	ွေကာ်ငး္ဒကာဆိုတာ	သထိားရပါမည	္။

အခ်ဳ	ပအ္ားျဖင့္	ဆိုပါေသာ		္Business	Education	ဆိုတာ

ဥပေဒေဘာငထ္ကဲ	သမၼအာဇဝီပါ။	ဒကီဘြ႕ဲ	ျဖစ	္ျဖစ၊္	ဟိုကဘြ႕ဲ	ျဖစ	္ျဖစ၊္	ဒမီာွ

ေပးတဲ့ဟိုကဘြ႕ဲ	ျဖစ	္ျဖစ၊္	ပညာဆိုတာ	ေကာငး္ပါတယ။္	မကင့်္အပတ္ဲ့	တရားသာရွိၿပးီ

မသငအ္ပတ္ဲ့ပညာရယလ္ို႔ေတာ	့မရွိပါ။	သို႔	ေသာ		္အထကက္	ေဖာျပခဲ့ေသာ	ဒႆ ကနမာ်း

ကိုလညး္	နားလညအ္ပပ္ါသည။္

လတူိုငး္အတြက	္ေကာ်ငး္လခမေပးရတဲ့	တကသၠိုလႀ္ကးီ



ပညာရွိႀကးီ	တစေ္ယာက	္ေျပာဖးူသညမ္ာွ	ဒကီမာၻႀကးီဟာ	လတူိုငး္အတြက္

တကသၠိုလႀ္ကးီပါပ။ဲ	ေမြးကငး္စကစ၍	ေသသညအ္ထ	ိေလလ့ာစရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါ။

သခိင်သ္ေူတြ	အတြက	္ကမာၻႀကးီဟာ	အသတိရားေတြ	အမာ်း	ႀကးီေပးပါတယ။္

ေကာ်ငး္လခလညး္	မေတာငး္ပါဘးူဟ	ုဆိုပါေၾကာငး္။

Hot	News	ဂာ်နယ္

၂၈	ေအာကတ္ိုဘာ	၂၀၁၀
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